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La situation de la Mouette rieuse Larus ridibundus en Suisse est égale-
ment très préoccupante : après avoir culminé à 3800 couples en 1980, 
ses effectifs se sont effondrés et stagnent à environ 800 couples depuis 
les années 2000. À l’origine, les nidifications avaient pour cadre les 
marais, mais la majeure partie d’entre elles se déroulent maintenant 
sur des aménagements artificiels où elles sont plus en sécurité face 
aux prédateurs et où la réussite des nichées est meilleure. Sur le lac de 
Morat, la première reproduction date de 2007 et l’effectif maximal a 
atteint 154 couples en 2021.

Au vu de leurs faibles effectifs et de l’évolution de leur statut, ces 
deux espèces sont incluses dans la liste des cinquante espèces prio-
ritaires au niveau suisse, pour lesquelles des programmes d’action 
doivent être entrepris pour conserver les populations (liste établie 
conjointement par la Station ornithologique suisse et BirdLife Suisse). 
Entre autres mesures, il est important que plusieurs sites de nidifica-
tion soient mis à disposition sur un seul lac, afin d’assurer une certaine 

L’été, nos grands lacs sont animés par de petites sternes 
très fines et élégantes : les Sternes pierregarins Sterna 
hirundo. Leurs poursuites et leurs cris attirent vite l’atten-
tion et c’est un vrai plaisir de pouvoir observer ces migra-
teurs au long cours. Pourtant, elles ont failli disparaître 
de Suisse comme nicheuses à la suite des corrections de 
cours d’eau qui ont supprimé les bancs de gravier où elles 
se reproduisaient. En 1952, il ne subsistait qu’une colonie, 
au Fanel BE/NE. Actuellement, elles ne nichent plus que sur 
des sites aménagés à leur intention, tels que plateformes 
ou îlots. Lors des recensements effectués en 2013-2016 
dans le cadre de l’Atlas des oiseaux nicheurs de Suisse, 
583-760 couples ont été dénombrés dans notre pays, dont 
130-200 en trois sites sur le lac de Morat (Salavaux VD dès 
1988, Sugiez FR dès 2004 et Faoug VD dès 2006).

Pascal Rapin, Christophe Sahli

P.
 R

ap
in

Port de Faoug VD

Aménagement en faveur 
des Sternes pierregarins 
et Mouettes rieuses



66

Nos oiseaux 70/2 – Juin 2023 – no 552

réussite globale en cas d’échec localisé, par exemple dû à un prédateur spécialisé, des dérange-
ments d’origine anthropique, etc. Les populations satellites peuvent ainsi garantir un nombre de 
jeunes à l’envol suffisant et se maintenir sur le long terme.

À Faoug, un îlot a été construit fin 1992 par le Service des Eaux et Protection de l’Environne-
ment Division protection de la nature (actuellement DGE-Biodiv) dans les épis en enrochements 
situés au sud-ouest du port. Il a été colonisé par les sternes en 2006, puis par les mouettes en 
2013. Après des maxima de 77 couples de sternes en 2015 et de 154 couples de mouettes en 
2021, le site a perdu beaucoup de son attrait : l’accumulation de guano, l’humidité remontant 
du lac par capillarité et le fort ensoleillement provoquent un très fort envahissement par la végé-
tation (Renouée persicaire Polygonum persicaria), ce qui est néfaste à l’installation des oiseaux 
et entraîne un microclimat frais et très humide au ras du sol, fatal pour les poussins. Par contre, 
ce milieu est très favorable au Surmulot Rattus norvegicus, qui prolifère et dévore les œufs et 
les poussins survivants. En 2021, 120 jeunes mouettes (mais aucune sterne) se sont envolées à 
Faoug, tandis qu’aucun poussin n’a pris son envol de ce site en 2022.

Sur les îles du Fanel BE/NE, à l’extrémité nord-est du lac de Neuchâtel, le même phénomène 
se produit. L’accumulation de guano issu des colonies de Goélands leucophées Larus michahellis, 
Grands Cormorans Phalacrocorax carbo et anatidés provoque un important enrichissement du 
substrat. Une haute végétation se développe dès le printemps (orties, camomilles, chardons et 
roseaux). Ce milieu, ombragé et humide au niveau du sol, est favorable à la prolifération des rats, 
mais néfaste au développement des poussins de goélands et d’anatidés. Depuis plusieurs années, 
très peu de goélands et quasiment aucun canard, nés sur les deux grandes îles du Fanel, n’ont 
pu prendre leur envol. D’importants travaux vont y être entrepris en automne 2024 afin d’araser 
les deux îles existantes et d’en créer une troisième, avec les matériaux excédentaires, proche de 
l’emplacement d’une plateforme de nidification destinée aux Sternes pierregarins, construite en 
2007. Cette dernière n’a hélas jamais été occupée par cette espèce car trop proche de l’impor-
tante colonie de Goélands leucophées du Fanel (prédateurs, entre autres, des sternes). Dans le 
cadre des travaux prévus en 2024, il est envisagé de déplacer cette plateforme et de l’installer à 
Faoug, sur l’emplacement de l’îlot actuel. Une plateforme sur pilotis a pour avantage d’empêcher 
la colonisation par les rats et d’éviter l’accumulation de guano qui peut percoler au travers de la 
mince couche de gravier et des grilles en caillebotis qui le supportent.

La surface de la plateforme (8 x 8 m) est équivalente à celle de l’îlot actuel de Faoug. Elle sera 
sise dans les enrochements de protection au sud-ouest du port, juste à l’extérieur de la concession 
de ce dernier. Le plancher de la plateforme se situera à la cote de 430,50 m, soit 1,2 m plus haut 
que le niveau moyen du lac. En conséquence, l’aspect artificiel de cette installation ne va pas nuire 
au paysage, du fait d’une part de sa faible hauteur et d’autre part de sa proximité immédiate avec 
des installations portuaires existantes.

Ce déplacement va nécessiter des gros moyens techniques (chaland, grue et travaux de prépa-
ration) dont les frais importants seront pris en charge par Nos Oiseaux. Une campagne de dons 
est donc lancée par notre société (cf. pages centrales), afin de pouvoir couvrir en partie les frais 
inhérents à ces travaux. Un grand merci d’avance pour votre soutien ! Nous nous réjouissons de 
pouvoir continuer à vous informer sur l’avancement de ce projet par le biais de notre revue.

Nos Oiseaux
Réservez un bon accueil à l’action 2023 de Nos Oiseaux
« en faveur du déplacement d’une plateforme à sternes et mouettes à Faoug »

Encart et bulletin de versement sont agrafés au centre de votre revue.
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