
Figure 1: Vue du village d’Yvonand, 15.6.13 EG 
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Figure 2: Sortie avec la Brigade du lac, 9.5.13, Paul Gerber 



Conservation des milieux naturels et accueil du public dans la réserve de la Baie d'Yvonand 

Page 2    Travail de Bachelor Elodie Gerber     Août 2013 

 

 

TABLE DES MATIÈRES : 

 

1. INTRODUCTION 5 

1.1 PROJET, QUESTION DE RECHERCHE 6 

1.2 LA GRANDE CARIÇAIE 7 

1.3 LA RÉSERVE DE LA BAIE D’YVONAND 10 

1.4 CONFLITS 11 

2. PRÉSENTATION DES MÉTHODES 13 

2.1 ETUDE DE FRÉQUENTATION 13 

2.1.1 Eco-compteur 13 

2.1.2 Enquête et entretien 16 

2.2 MÉTHODES DE RÉSOLUTION DE CONFLITS 20 

3. PRÉSENTATION DES RÉSULTATS 25 

3.1 ETUDE DE FRÉQUENTATION 25 

3.1.1 Enquête 34 

3.1.2 Questionnaire 36 

3.2 CARTOGRAPHIE DES ZONES DE CONFLITS 44 

3.3 RÉSOLUTION DE CONFLITS 45 

4. AVANT-PROJET DU DELTA DE LA MENTHUE 48 

4.1 PORTRAIT DU SITE 48 

4.2 FICHE D’ACTION 51 

4.3 CARTE D’AMÉNAGEMENT 52 

5. SYNTHÈSE DE LA DÉMARCHE 53 

6. CONCLUSION ET PERSPECTIVES 54 

7. RÉFÉRENCES BIBLIOGRAPHIQUES 56 

8. ANNEXES 57 

  



Conservation des milieux naturels et accueil du public dans la réserve de la Baie d'Yvonand 

 

Août 2013   Travail de Bachelor Elodie Gerber    Page 3 

 

LISTE DES FIGURES : 

 

Figure 1: Vue du village d’Yvonand, 15.6.13 EG ................................................................................................ 0 

Figure 2: Sortie avec la Brigade du lac, 9.5.13, Paul Gerber ............................................................................ 1 

Figure 3 : Petite plage de Crevel, 5.6.13 EG ..................................................................................................... 3 

Figure 4 : http://www.grande-caricaie.ch/   ...................................................................................................... 7 

Figure 5: Boîte de questionnaire au restaurant le Colvert,  4.6.13 EG ........................................................... 19 

Figure 6: Article dans le Tapas-Sabillas, Avril 2013 ....................................................................................... 19 

Figure 7: Colonie de canards à la plage du Port de Cheyres, 2.4.13 EG ......................................................... 45 

Figure 8: Vue sur le village de caravaning de Cheyres, 2.4.13 EG .................................................................. 45 

Figure 9: Carte interactive de l'Association de la Grande Cariçaie, ............................................................... 48 

Figure 10: Article du journal des grèves n°78. ............................................................................................... 48 

 

 

 
 

  

Figure 3 : Petite plage de Crevel, 5.6.13 EG 

file:///G:/Thèse%20de%20Bachelor_corr.docx%23_Toc368030597
file:///G:/Thèse%20de%20Bachelor_corr.docx%23_Toc368030598
file:///G:/Thèse%20de%20Bachelor_corr.docx%23_Toc368030599


Conservation des milieux naturels et accueil du public dans la réserve de la Baie d'Yvonand 

Page 4    Travail de Bachelor Elodie Gerber     Août 2013 

 

RESUMÉ   

 

Conservation de l’environnement et accueil du public sont deux objectifs qui répondent souvent 

à des demandes antagonistes, les deux se limitant mutuellement. 

 

Ce travail s’est déroulé dans la réserve de la Baie d’Yvonand au cœur de la Grande Cariçaie, 

beauté marécageuse des rives sud du lac de Neuchâtel. Cette réserve, comme beaucoup 

d’autres inquiète les gestionnaires. Les enjeux trop divergents entre les loisirs et la conservation 

du milieu rendent la cohabitation difficile.  

Pour faciliter le travail des gestionnaires de l’association de la Grande Cariçaie, cette étude 

enquête sur les conflits afin d’éclaircir la situation et proposer une démarche vers des solutions. 

 

J’ai donc réalisé : 

 une étude de fréquentation, grâce à différentes méthodes : éco-compteurs, enquêtes, 

entretiens. 

 un inventaire des conflits, grâce aux réponses obtenues par l’étude de fréquentation. 

 une sélection des différentes méthodes de résolution de conflits existantes afin d’en 

proposer une à l’association de la Grande Cariçaie.  

 une marche à suivre, afin de reproduire dans la mesure du possible cette démarche sur 

les autres réserves. 

 

En finalité, j’ai obtenu de nombreuses données à travers l’étude de fréquentation qui s’est bien 

déroulée malgré la saison touristique retardée. Ces informations ont été traités, analysés puis 

synthétisés sous forme de fiches, de graphiques et de tableaux divers et variés, permettant de 

faire des corrélations et de prouver les hypothèses et dires des gestionnaires de la Grande 

Cariçaie.  

La méthode de résolution de conflit a été choisie puis schématisée sous forme d’échelon afin de 

rendre sa réalisation «  par étape » plus facile pour les gestionnaires.  

Ces données sont une base pour appuyer de futurs projets vers un processus de résolution de 

conflits. 
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1. Introduction  

CADRE DU TRAVAIL  

Ce sujet a été proposé par l’Association de la Grande Cariçaie, soucieuse d’approfondir ses 

connaissances sur la fréquentation de la Baie d’Yvonand et sur les divers conflits et problèmes 

présents. L’objectif de ce travail est de recenser les attentes et les besoins des utilisateurs de la 

réserve ainsi que de hiérarchiser les conflits existants. Une méthode sera proposée afin de 

reproduire, si nécessaire, ce travail dans les autres réserves de la Grande Cariçaie. 

Le rôle de conseiller scientifique a été assuré par M. Christophe Le Nédic, responsable de la 

communication et de l’accueil du public au sein de l’Association de la Grande Cariçaie. M. Daniel 

Béguin s’est quant à lui chargé du rôle de représentant Hepia durant ce travail. 

CONTEXTE DE L’ÉTUDE  

Conservation de l’environnement et accueil du public sont deux objectifs qui répondent souvent 

à des demandes antagonistes, les deux se limitant mutuellement. 

Depuis la réalisation du rapport de Brundtland écrit par la Commission mondiale sur 

l’environnement et le développement en 1987, il est devenu essentiel d’harmoniser les 

processus de négociation en trouvant un consensus qui prend en compte les trois aspects du 

développement durable à savoir l’approche écologique, économique et sociétale du problème.  

Une nouvelle forme de gestion se construit sur cette base. Elle répond aux besoins du milieu, 

doit être financièrement supportable et assure un bien accessible à tous.  

Ce principe recommande :  

 une satisfaction de l’ensemble des interactions d’ordre naturel, 

 une intégration des attentes et usages du site (SEBASTIEN & BRODHAG, 2004). 

Ce travail se base sur ce principe afin de proposer une gestion améliorée. En commun accord 

avec Christophe Le Nédic, nous avons opté pour la réserve de la Baie d’Yvonand comme site 

d’étude pour ce travail. Celle-ci se prête bien à l’exercice, en raison de la grande variété 

d’intérêts : fort potentiel touristique et de conservation de la nature. La région dans laquelle 

s’insère cette réserve est en pleine croissance démographique. Les villages environnants 

accueillent de plus en plus de résidents et les offres touristiques sont nombreuses et attractives : 

 Les activités sur le lac se diversifient : Kitesurf, Wakeboard, vélo aquatique et autres 

engins de plage en vogue.  

 Divers sentiers thématiques ont été créés, offrant des balades ludiques aux 

promeneurs. 

Ces différents facteurs ne sont pas sans conséquence pour la gestion des réserves. Toutes les 

activités humaines sont susceptibles de générer des conflits avec les objectifs prioritaires de 

conservation de la nature. Par exemple, une trop forte fréquentation d’une plage peut 

engendrer des conflits allant jusqu’à la détérioration du milieu. Il est donc essentiel d’identifier 

le plus rapidement possible le problème et de trouver une solution afin de limiter d’irréversibles 

impacts.  

Du point de vue de la conservation, cette réserve possède une vaste étendue de roselière et 

différents habitats marécageux. Il s’avère que c’est aussi la seule réserve à avoir un delta actif, le 

delta de l’embouchure de la Menthue. Ce milieu est très particulier et renferme un potentiel de 

biodiversité rare. Par l’apport de sédiments, il y a formation d’îlots temporaires propices à une 

faune limicole importante (Journal des Grèves n° 78, janvier 2012). 
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1.1 Projet, question de recherche 

Pour les gestionnaires de la Grande Cariçaie, cette approche pose les questions suivantes : 

 Les mesures légales de protection sont-elles efficaces ? 

 Les infrastructures d’accueil suffisent-elles ?  

 Sont-elles connues et appréciées ? 

 Les intérêts de chacun sont-ils reconnus et respectés ? 

 

L’objectif de cette étude est la mise au point, sur l’une des huit réserves de la Grande Cariçaie, 

d’une méthodologie permettant : 

-  de mesurer la fréquentation du public sur les différentes infrastructures d’accueil 
(chemins et plages), 

- de déterminer l’impact et les conflits liés à cette fréquentation sur les éléments naturels 
sensibles ainsi que sur les autres usagers, 

- d’identifier les attentes du public, des gestionnaires et des acteurs locaux liés à la 
réserve. 

Sur la base des données récoltées, des fiches de conflits seront éditées afin de faciliter la 

procédure de négociation à venir. Une fois testée sur la réserve de la Baie d’Yvonand, cette 

méthodologie pourrait être appliquée dans la mesure du possible aux autres réserves de la 

Grande Cariçaie. Après cette analyse globale, le travail s’attachera à concevoir une solution 

concrète pour résoudre un conflit d’usage dans le secteur précis du delta de la Menthue. 
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1.2 La Grande Cariçaie 

PORTRAIT DU SITE 

La Grande Cariçaie se situe sur la plus grande partie de la rive sud du lac de Neuchâtel. Avec une 

surface totale de 3’000 hectares environ, elle constitue la plus grande ceinture marécageuse 

lacustre de Suisse (site de l’Association de la Grande Cariçaie). 

Les 8 réserves naturelles de la Grande Cariçaie 

 

Légende : 
 
1. Les Grèves de Cheseaux  
2. La Baie d’Yvonand  
3. Cheyres  
4. Les Grèves de la Corbière et de Chevroux 
5. Les Grèves d’Ostende et de Chevroux 
6. Les Grèves de la Motte 
7. Cudrefin 
8. Fanel 

Figure 4 : http://www.grande-caricaie.ch/                        © 2005 Swisstopo (JD032391) 

En annexe 1, Carte détaillée des réserves de la Grande Cariçaie. 

L’HISTOIRE EN QUELQUES MOTS 

L’histoire des rives sud du lac de Neuchâtel commence lors de la 1ère correction des eaux du Jura 

réalisée entre 1868 et 1878, correction qui a servi à assainir les plaines inondables de la région 

des Trois-Lacs. Ces travaux ont permis de baisser le niveau de l’eau de 3 mètres avec pour 

résultat la création des nouvelles rives au sud du lac de Neuchâtel. Dans les années 70, une 2ème 

correction des eaux a été réalisée afin de stabiliser le niveau d’eau nécessaire pour éviter 

l’affaissement des terres agricoles apparues lors de la 1ère correction. Depuis lors, les 

inondations disparaissent et avec eux, les étangs et autres milieux marécageux qui finissent par 

s’eutrophiser, s’assécher et se transformer en forêts riveraines (GEG. 2004, site internet du 

service des travaux public du Canton de Berne). 

Le premier projet du tracé de l’autoroute A1 est à l’origine de la protection de la rive sud. Une 

mobilisation d’associations de protection de la nature (Pro Natura et WWF) a permis de 

déplacer ce dernier dans l’arrière-pays. Les cantons de Vaud et de Fribourg, entrainés par une 

prise de conscience écologique, ont ratifié en 1982 le plan directeur intercantonal de la rive sud 

du lac. Un groupe d’étude et de gestion (GEG) est nommé pour le suivi, la gestion et 

l’information scientifiques des sites.  

Début 2000, les oppositions contre les réserves ont donné lieu à de difficiles négociations. C’est 

en 2002 que les réserves sont finalement toutes reconnues juridiquement avec effet suspensif 

non accordé. Les dernières oppositions sont traitées plus tardivement, ce qui a provoqué des 

réactions négatives auprès des habitants de la région.  

Suite à ces contestations, une commission consultative paritaire a été mise en place afin 

d’intégrer la population dans une démarche plus participative. Cette démarche permet aux 

populations environnantes de se réapproprier les différents sites (GEG, 2004). 

 

http://www.grande-caricaie.ch/
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GESTION 

Depuis 2010, c’est l’Association de la Grande Cariçaie (anciennement le GEG) qui assure la 

conservation des réserves naturelles et des réserves OROEM (réserve d’oiseaux migrateurs 

d’importance internationale et nationale). L’association est constituée de l’organe exécutif           

- spécialistes qui gèrent les différentes tâches liées au bon fonctionnement des réserves -, des 

propriétaires de terrains dans les réserves - essentiellement les cantons, communes et quelques 

privés - et des associations de protection de la nature - Pro Natura, ASPO/ BirdLife et Nos 

Oiseaux (site de l’Association de la Grande Cariçaie). 

L’organe exécutif agit sur 4 domaines d’actions (MANUEL & ANTONIAZZA 1991, GEG, 2004) : 

 Entretien de zones naturelles 

 Suivi scientifique 

 Information et accueil du public : C’est dans ce domaine que ce travail s’insère. 

L’association tente de répondre aux besoins des visiteurs tout en les sensibilisant à 

l’environnement. L’accueil du public est subordonné aux autres domaines d’action.   

 Gestion administrative et financière  

 

Une surveillance des réserves est mise en place en 2006 afin d’assurer le respect des 

réglementations. Dans un premier lieu, les surveillants ont pour rôle d’informer et de sensibiliser 

les visiteurs aux réglementations et interdictions. Par la suite, si les réglementations ne sont pas 

respectées, ils dénoncent les infractions qui sont généralement suivies d’une amende variant 

d’un canton à l’autre. Cette surveillance permet un monitoring des infractions qui sont inscrites 

dans le rapport annuel (cf., annexe 2 : Statistique des infractions). Depuis quelques années, une 

série de surveillances communes entre les différents services de protection : brigade du lac VD, 

surveillants permanents de la faune et les gardes-pêche permanents a été organisée dans les 

OROEM vaudoises, y compris dans la Baie d’Yvonand (BALMER, 2012). 

CONSERVATION DES MILIEUX NATURELS ET ACCUEIL DU PUBLIC 

Les scientifiques constatent qu’environ ¼ des espèces - faune et flore - de Suisse sont présentes 

au sein des réserves de la Grande Cariçaie. Il s’agit principalement de plantes et d’animaux 

caractéristiques voire rares des milieux humides. Ces chiffres sont élevés en raison de la très 

grande variété d’habitats qui permettent d’accueillir une telle biodiversité (MANUEL & 

ANTONIAZZA 1991, GEG, 2004). D’un point de vue du tourisme, les rives furent très vite 

appréciées pour les loisirs lacustres. Déjà après la 2ème Guerre Mondiale, les investisseurs 

touristiques se mirent à développer des zones résidentielles et des ports de petites batelleries 

pour accueillir les touristes. En 1980, ¼ des rives sud du lac de Neuchâtel furent aménagées 

pour les loisirs lacustres : ports, plages et quelques sites d’observation d’oiseaux (MANUEL & 

ANTONIAZZA 1991). 

ACTIVITÉS TOURISTIQUES  

Les activités en nature selon  McKERCHER -1998-  sont :  

 Nature Based Tourism (la nature est le fondement de l’activité): sentiers et observations 

de la faune, de la flore. La nature est, elle-même, le sujet du tourisme. 

 Pour le deuxième type,  la nature est le cadre du tourisme : loisirs lacustres, le lac lui-

même, les plages sont autant de « supports » du tourisme : bateau, natation, vtt, etc… 

Plusieurs études ont relevé ces 2 types d’activités dans la région. Dans les réserves, la nature 

comme cadre du tourisme est prépondérante puis la nature comme fondement du tourisme 

vient en deuxième position, principalement pour l’aspect naturel des rives et le paysage varié 
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entre roselières et forêts. Il faut également prendre en compte le tourisme de passage qui est 

représenté par les pistes cyclables qui traversent les réserves. (AUBORT 1996, NIGGLI 2011) 
 

L’Office du tourisme d’Yvonand propose différentes découvertes. La réserve de la Grande 

Cariçaie à Yvonand figure en tête de liste, suivie par le Centre Thermal et la Maison d’Ailleurs à 

Yverdon-les-Bains et les nombreuses plages des environs. Celles-ci sont particulièrement 

intéressantes pour les touristes, avec leur sable fin et des forêts de pins qui donnent aux 

paysages un petit air de plages méditerranéennes. Leurs pentes douces en font des plages 

idéales pour les familles car les enfants ont encore pied loin du bord (Office du tourisme 

d’Yvonand, 2011). 

Différentes balades thématiques sont proposées dans la région mais aucune n’intègre la réserve 

de la Baie d’Yvonand.  

Voici quelques exemples : 

 Sentier Fleurs de Bach : présente 36 des 38 fleurs de Bach sous forme d’un sentier de 5 
km environ avec des petits panneaux d’indication et un plan à se procurer à l’Office du 
tourisme. 

 Promenade d’Yvonand à Cheyres.  

 Balade dans son passé : parcours des sites romains, histoire du faux-monnayeur. 
 

Pour les activités proposées par les Offices du tourisme de Cheyres et Châbles, qui font partie 

de la même société de développement, les offres se situant à proximité de la réserve sont moins 

nombreuses et moins élaborées. 

L’Office du tourisme de Cheyres propose principalement les activités suivantes : 

 Aventure sur la paille, ferme de la Lécheyre. 

 Station de vélos électriques et traditionnels, Fri-Bike. 

 Sentier didactique sur le vin, découverte des étapes de la culture des vignes. (Office du 
tourisme de Cheyres et Chables, 2012) 

En dehors des communes, il y a aussi des activités proposées par l’Association de la Grande 

Cariçaie mais celles-ci se situent principalement aux environs de Champ-Pittet où le centre-

nature de Pro Natura propose ses propres animations (site internet de Pro Natura). 

L’Association de la Grande Cariçaie a observé une augmentation du tourisme itinérant avec la 

piste cyclable de la Route 5 Mitteland, créée en 2002 (Plan de gestion 2012-2023, Association de 

la Grande Cariçaie) 

ETUDES DE FRÉQUENTATION RÉALISÉES : 

Au sein de l’Association de la Grande Cariçaie, plusieurs études sur la fréquentation et sur la 

connaissance des utilisateurs ont déjà été réalisées en voici une synthèse : 

Trois enquêtes avec une thématique très proche de ce projet ont été menées pour mieux 

connaître les utilisateurs des réserves et leurs activités. 

La méthode principalement utilisée lors de ces enquêtes est le questionnaire. 

 Une première étude a été réalisée par M.-N. Aubort, lors de son mémoire de licence en 

1996, avant la création des réserves. Elle a constaté dans ses recherches que les 

activités étaient séparées en 2 catégories. Une majorité des activités étaient tournées 

vers les loisirs liés au lac: baignade, navigation etc. Une minorité reconnaissait déjà le 

site pour son paysage, son aspect naturel et tranquille d’où les activités d’observation de 

la nature. 

 La deuxième enquête fut entreprise par le GEG en 2006. Les habitants de la région ont 

été interviewés par téléphone sur l’existence des différents outils de communication de 
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la Grande Cariçaie : Journal des Grèves, site internet, dépliants, dans le but d’évaluer 

leur connaissance sur ce sujet. 

 La troisième enquête a été entreprise par F. Niggli qui a fait sa thèse de Bachelor en 

2011. Le résultat de son enquête est intéressant car il démontre bien les deux catégories 

déjà présentes en 1996 (Aubord). Il met cependant en évidence une troisième catégorie 

qui est celle du tourisme itinérant, traversant les réserves à vélo. 

 

En général, les résultats se sont avérés variés. Pour certaines questions, il y a eu un fort taux de 

réussite comme par exemple en ce qui concerne la question des réglementations. Presque 

toutes les personnes interviewées ont pu citer une règle. D’autres questions étaient moins 

évidentes comme les questions relatives à l’information sur les panneaux. Il est difficile d’y 

répondre lorsque les personnes ne sont pas sur le terrain.  

Ses trois études démontrent que les usagers des réserves fréquentent principalement les sites 

pour les promenades avec ou sans chien, à pied ou à vélo ainsi que pour la baignade. Les 

naturalistes et observateurs de la nature se concentrent plus vers les centres-nature avec les 

hots-spots ornithologiques du Bas-Lac et des Vernes (Plan de gestion 2012-2023, Association de 

la Grande Cariçaie). 

 

1.3 La réserve de la Baie d’Yvonand 

SITUATION 

La réserve de la Baie d’Yvonand se situe à proximité d’Yverdon-les-Bains, à la frontière des 

cantons de Vaud et de Fribourg, sur les communes d’Yvonand et de Cheyres. Sa superficie est 

de 318 ha, composée de milieux variés comme une partie du lac, des plages de sable, de la forêt 

ainsi que des chemins donnant accès à des lieux d’observation. L’accessibilité de cette réserve 

est aisée en raison de la proximité des grands axes routiers (Yverdon-les-Bains -Payerne), des 

différents transports publics (train et bus) et des différents chemins pédestres et pistes 

cyclables qui passent dans la région (site de Suisse Mobile, Office du tourisme Yvonand, 2011). 

La réserve est constituée de différentes zonations de gestion réparties de la manière suivante : 

Pour la Grande Cariçaie, 5 zones de restrictions variant selon la sensibilité du milieu (libre accès 

à totalement interdit) et les périodes importantes pour les oiseaux: (cf., annexe 3 : Carte de la 

réserve de la Baie d’Yvonand) et pour le service forestier du canton de Vaud, 4 types de gestion 

des forêts : 

 Forêt de protection biologique : Surtout à proximité des marais. 

 Forêt avec fonction d’accueil : Camping VD8 (hors réserve) et Camping de la Menthue. 

 Forêt interdite d’accès : Partout, sauf les chemins balisés. 

 Forêt libre d’accès : Embouchure de la Menthue. 

La réserve offre une multitude d’activités grâce aux aménagements proposés: 

Diverses plages réputées pour leurs étendues de sable - Plage de Goncerut, Plage de la Petite 

Amérique (espace utilisé par le naturisme) et 3 plages sur la commune de Cheyres. 

Plusieurs sentiers dont un sur passerelle à Cheyres, menant tous au bord du lac avec des 

panneaux d’informations - sur la digue du delta de la Menthue, au Vieux Port, à Cheyres (site de 

l’Association de la Grande Cariçaie). 
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UNE RÉSERVE, DEUX COMMUNES, DEUX CANTONS 

La réserve de la Baie d’Yvonand se situe sur les communes d’Yvonand VD et Cheyres FR. Ces 

deux villages ont un développement historique différent, ce qui a influencé leur façon de 

s’approprier la réserve.  

Yvonand : Aujourd’hui, Yvonand est un grand village bâti dans la plaine de terres exondées 

jusqu’au lac. Ce village vaudois a toujours pris des décisions très réfléchies sur la façon 

d’exploiter les ressources (Rosset com. pers. 2013). Déjà en 1991, le site était très apprécié par 

les touristes en été, pour son accès au bord du lac avec ses multiples plages, son port de 

plaisance et ses campings (MANUEL & ANTONIAZZA, 1991).  

Cheyres : Ce village s’est construit dans le coteau. Selon la conseillère municipale Mme. Rosset, 

le marais et le lac ont généré, par le passé, une certaine aversion. Le village de Cheyres ne s’est 

« intéressé » à la question du lac que très tardivement. Les habitants de la région sont 

principalement vignerons et ne désiraient pas spécialement les terres offertes par la correction 

des eaux. Ils préféraient de loin les vignes et les vergers de cerisiers, spécialités du village. Un 

investisseur suisse-allemand a racheté les terres pour « une bouchée de pain ». Il y fit construire 

un village de caravaning et bungalows. Aujourd’hui, ce petit village est géré par l’Association 

des propriétaires «  à la Gare » (site de l’association des propriétaires "A la Gare"). 

(cf., annexe 4 : Statuts de protection) 

1.4 Conflits 

QU’EST-CE QU’UN CONFLIT 

La plupart des ouvrages lus lors de l’étude bibliographique décrivent le conflit comme étant un 

rejet d’une personne face à la volonté d’une autre. Résoudre un conflit, c’est transformer une 

demande et un rejet en une solution commune (URY & al. ,2008). 

Le rejet peut être la base d’un conflit mais c’est la communication et la compréhension entre les 

personnes qui définissent le réel conflit. 

«  Le conflit est une menace, mais c’est aussi une opportunité de changement, un problème qui 

peut être résolu entre toutes les parties concernées, plutôt qu’un rapport de forces »  (BARRET, 

2012.) 

  

Yvonand (VD) Cheyres (FR) 

  
Yvonand est une commune du canton de Vaud, 
située dans le district du Jura-Nord vaudois. 

Superficie de 1 339 ha 

Cheyres se situe dans le canton de Fribourg dans le 
district de la Broye.  

Superficie de  513 ha 

Croissance démographique très importante :  
Déplacement du centre du village vers les nouveaux 
quartiers, grands immeubles construits.  

Croissance démographique mais volonté de la 
commune de maintenir la population au niveau 
actuel : construction restreinte, uniquement des villas 
et pas de grands immeubles. 

Source : Office fédéral de la statistique (OFS) et sites internet des communes. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Office_f%C3%A9d%C3%A9ral_de_la_statistique
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GESTION DES CONFLITS PASSÉS 

Dans la Grande Cariçaie, aucune étude sur la méthode de résolution de conflits n’a été réalisée 

jusqu’à présent. Par contre, les exemples de conflits ne manquent pas.  

La protection de la Grande Cariçaie a été au cœur d’une des plus longues négociations de 

l’époque. Lors des créations des réserves, Aquanostra - association créée en avril 1998 dont le 

but est de défendre les intérêts des riverains contre la mise en place des réserves naturelles - a 

réussi à regrouper suffisamment de partisans pour freiner les propositions des autorités 

cantonales. Elle leur a reproché notamment de manquer de transparence et de ne pas dialoguer 

avec le public. De là, se sont enchainées les plaintes, les contestations qui seront finalement 

adressées au Tribunal fédéral afin de faire valoir les droits des riverains. C’est seulement après 

plusieurs années de négociation durant lesquelles, les autorités ont dû rencontrer chaque 

commune pour comprendre leurs besoins et proposer un compromis que l’affaire s’est enfin 

dénouée. Cette histoire longue et complexe est très bien expliquée dans le mémoire de Master 

en administration publique de Roman Hapka « La propriété foncière au service de la protection 

de la nature et du paysage en Suisse. Les réserves naturelles de Pro Natura, » 2005. 

L’exemple d’Aquanostra, très médiatisé  à l’époque, prouve que l’intégration des acteurs dès le 

début d’un projet peut, peut-être, éviter un blocage ou une incompréhension du public. 

L’accumulation  de petites erreurs a fait, comme le dit l’expression populaire«  débordé le vase » 

et pousser à l’extrême cette problématique.  

CONFLITS ACTUELS IDENTIFIÉS  

Sur l’ensemble des réserves : 

 Les problématiques des feux sauvages ainsi que des sentiers ou infrastructures non-

accessibles aux personnes à mobilité réduite ont déjà été constatées. Les pistes de 

solutions en cours de réalisation sont : l’installation sur 2 sites-pilotes (Forel- Portalban) 

d’une place de feux autorisés, le balisage du chemin à mobilité douce entre la gare 

d’Yvonand et la gare d’Estavayer et la transformation progressive des différentes 

infrastructures des réserves. 

 Les chemins à usages mixtes piétons / vélos sont aussi problématiques par le danger 

d’accident qui réside entre les deux catégories d’usagers. Pour l’instant, il s’agit 

d’identifier les tronçons problématiques et éventuellement de mettre en place un 

dispositif de séparation du trafic. 

 La problématique de l’accessibilité en zone interdite liée à la protection des milieux reste  

un problème important. Il s’agit principalement de sentiers sauvages qui se créent dans 

les différentes réserves (plan de gestion 2012-2023 de l’Association de la Grande 

Cariçaie). 

Sur la réserve de la Baie d’Yvonand : 

 Les différents points cités ci-dessus sont également présents sur la réserve de la Baie 

d’Yvonand. 

 Au delta de la Menthue, l’accès à la zone lacustre interdite depuis la forêt ou par le lac 

pose problème et les pistes de solution vont être fournies par ce travail (plan de gestion 

2012-2023 de l’Association de la Grande Cariçaie). 
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2. Présentation des méthodes  

La première étape consiste à récolter les informations sur les utilisateurs de la réserve, à savoir 

les touristes, les résidents ainsi que les diverses entreprises et associations présentes dans les 

environs de la réserve. Pour obtenir ces informations, une étude de fréquentation a été réalisée. 

2.1 Etude de fréquentation 

Pour réaliser ce travail, il est important de créer un monitoring des visiteurs permettant de 

mesurer : 

 Le nombre de visiteurs. 

 La charge des visiteurs (nb/heure). 

 Les activités des visiteurs. 

 L’utilisation des ressources - infrastructures d’accueil, sentiers, plages etc…  

Ces points sont répartis en deux catégories : 

 Les données quantitatives - nombre de visiteurs, liste des différentes activités. 

 Les données qualitatives - attentes et besoins des visiteurs, qualité de l’utilisation des 
infrastructures, remarques personnelles. 

Ce travail se réfère aux 5 niveaux d’étude proposés par The World Commission on Protected 

Areas (WCPA) de l’IUCN : 

1. Initial :  
Comptage manuel aux points de passage. 

Avantages : 
Economique. 
Facile à mettre en place pour les débutants.  

Désavantages : 
Risque de double comptage. 
Surface pas entièrement couverte.  
Ignorance des différents usagers et de leurs 
caractéristiques. 

2. Basique :  
Même principe avec plus d’expérience. 

Un résultat plus soigné : classification grossière des usagers - adultes, enfants etc.. 

3. Intermédiaire :  
Compteur au sol ou enquête par questionnaire. 

Avantages : 
Meilleure précision sur le profil des usagers (durée 
de séjour, activités, attentes). 

Désavantages: 
Traitement des données plus longues. 

4. Développé :  
De plus en plus de moyens investis.  

Une personne chargée toute l’année pour ces enquêtes périodiques. 

5. Avancée :  
Rarement nécessaire sauf lieu surpeuplé et très fragile.  

Système de comptage statistique en continu. Très couteux ! 

Cette étude se situe au niveau intermédiaire. Pour ce faire, plusieurs méthodes sont utilisées : 

Comptages automatiques, enquêtes par questionnaire et entretiens exploratoires. 

2.1.1 Eco-compteur 
Appareil qui détecte les mouvements des personnes à pied, à vélo et en voiture qui passent 

devant la cellule pyrosensible (détection par la chaleur). Cet appareil est souvent intégré dans 

un poteau en bois pour passer inaperçu. Il y a différents capteurs avec des distances de 

détection variables de 1m ou 4m. Certains appareils arrivent à analyser le flux des visiteurs en 
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notant la direction du passage, cette information ne sera pas utilisée pour cette étude (cf., 

annexe 5 : Fiche technique d’éco-compteur, site internet éco-compteur).  

L’Association de la Grande Cariçaie a mis à disposition les éco-compteurs en leur possession. 

Ces derniers ont été répartis sur la quasi-totalité de la réserve de la Baie d’Yvonand. La plupart 

des éco-compteurs ont été installés sur les différents sentiers durant le mois d’avril, 2 d’entre 

eux étaient déjà installés dans la réserve, depuis 2004 à la Plage Clara et depuis 2008 au Chemin 

des Colons. Un éco-compteur s’est avéré défectueux très rapidement et n’a donc pas été 

utilisable lors de cette étude. Finalement, 7 éco-compteurs répartis sur les grands axes de la 

réserve ont été utilisés pour cette étude (cf., annexe 6 : Carte de l’étude de fréquentation). Un 

contrôle régulier est nécessaire car malgré le camouflage, les éco-compteurs sont victimes  de 

vandalisme occasionnel pouvant interrompre les comptages : cellule pyrosensible bouchée par 

de la terre ou des feuilles d’arbres, voire brûlée au moyen d’un briquet ou d’une cigarette. 

Pour mesurer l’exactitude du comptage automatique, il est nécessaire de faire un comptage 

manuel parallèle à l’éco-compteur. Pour ce faire, un calibrage de 2h~ a été réalisé sur chaque 

site. Le but de ce calibrage est de vérifier le pourcentage d’erreurs de la machine qui en 

présence de voitures, vélos, promeneurs avec poussettes a tendance à mal compter. Malgré 

cela, les éco-compteurs ont une fiabilité constante et régulière par rapport au contrôle humain : 

24h/24 et 7jrs/7 ! Ils offrent l’opportunité d’analyser la fréquentation des sites et permettent 

ainsi de visualiser sous forme de graphique, de tableaux ou d’une carte le trafic dans la réserve 

(site internet éco-compteur). Le temps imparti pour la récolte des données est très court (mois 

de juin). Les pics de fréquentation commencent dès les vacances de juillet. Afin de tenir un petit 

peu compte de cette augmentation de fréquentation, la période de récolte a été rallongée de 

manière à avoir une semaine de vacances dans les comptages. 

PRÉSENTATION DES SITES DES ÉCO-COMPTEURS  

Voici une courte présentation des 7 sites sur lesquels les éco-compteurs ont été installés. 

Les comptages automatiques ont majoritairement une fiabilité à 95%. 

1. Camping de la Menthue : Cet éco-compteur est situé sur le petit sentier menant au 

delta de la Menthue. La forêt est libre d’accès mais les rives sont protégées pour les 

oiseaux migrateurs limicoles. Il est donc intéressant pour les propositions 

d’amélioration du site de connaître le nombre de passage sur ce petit sentier. Les 

principaux visiteurs de ce sentier sont ceux qui séjournent au camping, essentiellement 

des vacanciers. 

2. Port de M. Ottonin : Le village des pêcheurs se situant sur l’autre rive du delta de la 

Menthue est habité par un unique pêcheur du nom de M. Ottonin et un autre habitué 

qui vient l’aider de temps en temps. Ce chemin traverse le village des pêcheurs et 

conduit à la plage de Goncerut ainsi qu’à la digue où se trouve un banc et un panneau 

didactique sur les oiseaux. Les visiteurs sont donc principalement des habitués qui 

connaissent la route car au premier abord rien n’est signalé. 

3. Plage de Goncerut : La plage communale se situe dans la réserve ce qui parfois pose 

des problèmes de protection de l’environnement en raison de la surfréquentation en 

été. En plus de la plage, il y a un refuge qui peut accueillir des groupes et un port de 

petites batelleries qui viennent rajouter une valeur touristique supplémentaire. Elle est 

particulièrement appréciée par les habitants mais aussi par les touristes de la région.  

4. Plage de la Petite Amérique : Plage cachée dans les roseaux de la réserve, elle est à 

l’abri des regards pour permettre aux naturistes de se baigner en toute tranquillité. Quel 
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pourcentage de la  population cela représente-t-il ? Est-ce principalement des habitués 

de la région ou aussi des touristes ? La plage n’est pas signalée comme plage naturiste 

afin de ne pas attirer trop de visiteurs. Cependant, certains sites internet mettent cette 

plage en valeur pour le naturisme mais jusqu’à présent, il n’y a pas eu trop de 

surfréquentation.  

5. Chemin des Colons : Chemin de transit dans la réserve qui permet de relier Yvonand et 

Cheyres pour tous les utilisateurs. Suite au calibrage de cet éco-compteur, il a été 

remarqué une marge d’erreur de 45%, ce qui représente une marge d’erreur importante 

comparé au 95% des autres éco-compteur. Ce chemin est carrossable pour permettre 

aux différents services d’entretien de la réserve de circuler, il est donc idéal pour le 

cyclisme et les poussettes. Les principaux visiteurs sont des touristes de passage. 

6. Ruisseau de la Croix : Petit sentier qui permet aux habitants du quartier de Crevel de 

rejoindre le chemin pédestre jusqu’à la Plage à Clara. N’ayant pas connaissance jusqu’à 

présent de l’utilisation de ce petit sentier, ces informations sont un plus pour connaître 

aussi l’arrivée des touristes sédentaires du quartier de Crevel. Les principaux visiteurs 

sont ceux  qui habitent le quartier et qui connaissent ce chemin car celui-ci ne fait pas 

partie du parcours pédestre proposé. Les visiteurs de la réserve ont donc moins 

tendance à le prendre. 

7. Plage à Clara : Plage située dans la réserve mais à proximité du Port de Cheyres, elle 

n’est plus beaucoup utilisée pour la baignade en raison de l’avancée des roseaux. Par 

contre, c’est un site idéal pour se plonger dans une ambiance sauvage très rapidement 

et faire une pause avant le sentier sur passerelles. Les principaux visiteurs viennent 

profiter du sentier aménagé pour faire la boucle proposée par l’Association de la Grande 

Cariçaie. 

Plage de Goncerut Plage à Clara, Cheyres 

   
L’éco-compteur de la plage de 

Goncerut est caché dans un 
tonneau rempli de gravier. 

Un boitier d’éco-compteur sorti de 
sa cachette, avec sa clé aimantée. 

Un éco-compteur sous 
forme de poteau en bois. 

Photo prise le 4.6.13 
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2.1.2 Enquête et entretien 
Le chapitre qui suit est basé sur 3 ouvrages réunis sous le titre « L’enquête par méthode » : DE 

SINGLY (2004), BLANCHET & GOTMAN (2001), ARBORIO & FOURNIER (2003)  

Méthode de l’enquête par questionnaire : Dans le cadre de cette étude, une enquête au 

moyen d’un questionnaire a été réalisée puis dispersée de trois manières différentes : 

1. Questionnaires en ligne : Grâce à la collaboration des deux communes ainsi que de 

l’Association de la Grande Cariçaie, le questionnaire a été mis en ligne sur leur site 

respectif. Lors d’un entretien, la commune d’Yvonand a également proposé de faire 

paraître un petit article pour présenter le travail et demander aux intéressés de répondre 

au questionnaire en ligne. Malheureusement, il était trop tard pour faire de même avec le 

journal de Cheyres qui était déjà paru. (cf., Annexe 7 : Article du journal d’Yvonand) 

2. Questionnaires déposés sur 15 différents sites ou lieux de passage comme par exemple : 

campings, commerces et artisans locaux, centres commerciaux, hôtel, Office du tourisme, 

avec ou sans la participation active des personnes présentes sur les lieux. En effet, certains 

commerçants ont spontanément proposé les questionnaires à leurs clients. 

3. Questionnaires proposés et complétés sur le terrain : Des enquêtes sur 4 sites précis ont 

été réalisées en juin et en juillet avec le soutien de civilistes et de stagiaires de la Grande 

Cariçaie.  
 

La méthode du questionnaire est intéressante pour récolter beaucoup d’informations 

rapidement. Par contre, les questions peuvent être ouvertes ou fermées, sous forme de 

catégories à cocher, ce qui implique le risque d’un léger biais dans la précision de la réponse. 

Cette technique par catégorie a pour avantage d’être facilement traitée lors de l’analyse des 

résultats. 

Les questions fermées apportent une dimension quantitative qui se traduit souvent par un 

choix : oui ou non. L’analyse en est donc simplifiée. Par contre les questions ouvertes sont 

traitées en regroupant les réponses par thématiques. Par exemple, la question « Par quoi avez-

vous été dérangé ? » est une question subjective qui induit des réponses très variables. Un 

regroupement par thème simplifie l’analyse.  

Méthode de l’entretien : Cette méthode a été utilisée pour contacter les acteurs locaux, 

associations et entreprises qui sont à proximité de la réserve, afin de mieux connaitre leur avis, 

leurs besoins et leurs attentes. 

L’entretien est une rencontre organisée avec un thème précis à aborder. Ce n’est, ni une simple 

rencontre, ni un interrogatoire. Le but est de laisser parler librement une personne sur un sujet 

donné tout en gardant un fil rouge afin de ne pas perdre le sujet. L’essentiel est de faire ressortir 

les expériences et les connaissances de la personne interviewée.  

Dans le cadre de ce travail, il s’agit d’une enquête exploratoire qui met en lumière des aspects 

plus spécifiques à un groupe de personnes. Le but est de récolter le plus d’informations utiles en 

début d’étude lorsque les hypothèses sont encore imprécises. Les questions ne sont pas figées. 

Les entretiens exploratoires ont souvent une structure légère en vue du peu de données 

existantes (sujet et hypothèse).  

Pour ce travail, 17 personnes ont été contactés pour un entretien entre mars et juillet, deux 

d’entre elles n’ont pas répondu favorablement à la demande. 

Suite à ces entretiens, il fut plus aisé de définir les conflits, besoins et attentes de certains 

acteurs locaux. 
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Analyse des entretiens : Afin de classer les réponses par thématiques, une grille d’analyse a été 

élaborée sur la base des questions, permettant un tri plus judicieux et efficace des informations 

récoltées. Les données traitées sont ainsi plus homogènes.  

PRÉSENTATION DES ACTEURS INTERVIEWÉS 

Pour la réalisation des entretiens, le choix des acteurs a été déterminé en fonction des activités 

présentes dans les environs de la réserve.  

Avoir l’opinion de chaque catégorie d’acteurs, semble être primordial dans une méthode de 

résolution de conflits. 

 Autorités et services concernés : Communes, police. 

 Economie locale: Club, entreprises régionales. 

 Economie touristique : Hôtel, camping, Office du tourisme. 

 Nature : La biodiversité de la réserve est prise en compte par les scientifiques qui 

l’étudient.  

Sur la commune d’Yvonand, il y a suffisamment d’acteurs liés à la réserve car le village propose 

diverses activités sur le lac et dans les environs de la réserve. 

Pour Cheyres, les activités touristiques sont moins importantes. Le camping ainsi que l’hôtel se 

situent davantage vers les coteaux de vigne dans le haut du village. Par contre, il y a tout un 

quartier dit de Crevel qui est situé à la limite de la réserve, en bordure des roseaux. Comme ce 

quartier est une zone de maisons de vacances, une enquêté au porte-à-porte a été réalisée afin 

de recueillir l’opinion des riverains sur le voisinage de la réserve. Deux acteurs qui paraissaient 

très impliqués n’ont malheureusement pas répondu favorablement à la demande d’entretien.  

Il s’agissait :  

 du président du Village de Caravaning de Cheyres et 

 du président de la capitainerie du Port de Cheyres. 

 

Voici la liste des 15 personnes interviewées :  

M. Jacques Decorge 
CNTY - Cercle nautique 

des TAPA-SABLLIAS 

M. Jean-Luc Meystre 
Centre Nautique Les Vikings 

d’Yvonand 

M. Vincent Fays 
Président de l’Association de 

Kitesurf d’Yvonand 

M.Olivier David 
Conseiller municipal 

d’Yvonand 

Mme. Dominique Rosset 
Conseillère en environnement 

et tourisme de Cheyres 

M. Paul Gerber 
Chef de la Brigade du lac 

Mme. Valérie Bösiger 
Office du tourisme 
Yvonand-Menthue 

M. Samuel Champod 
Président du Club 

« Wakeboard Attitude » 
d’Yvonand 

M. Pascal Balmer 
Surveillant des réserves de la 

Grande Cariçaie 

M. André Meystre 
Capitainerie du port 

d'Yvonand 

Mme. Françoise Guilloud 
Hôtel et restaurant de la Gare 

d’Yvonand 

M. Philippe Perey 
Garde-forestier sur le canton de 

Vaud 

M. Luc Ottonin 
Pécheur professionnel 

d’Yvonand 

M. Bernard Krieger 
Vice-président de l'Association 

des Intérêts d'Yvonand 

M. Michel Antoniazza 
Association de la Grande 

Cariçaie 
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Dans un premier temps, toutes les informations récoltées ont été transposées dans un tableau, 

selon des thématiques permettant de classer les données au fur et à mesure (problématique, 

solution déjà sur place, hypothèse, influence de la démographie).  

Dans un second temps, les problématiques concernant l’Association de la Grande Cariçaie et 

plus précisément celles en lien avec  le périmètre d’étude ont été  affinées et déplacées dans 

une nouvelle catégorie, pour une meilleure lisibilité.  

PRÉSENTATION DU QUESTIONNAIRE 

Le questionnaire a été construit de sorte à être le plus rapidement rempli avec uniquement des 

questions essentielles au projet. Pour ce faire, 6 questions, majoritairement des questions à 

choix, ont été conçues, complétées par des informations standards : Âge, lieu d’origine etc… 

Le questionnaire a été écrit en français et en allemand. Un grand nombre de touristes suisses-

alémaniques ont des résidences secondaires ou des mobil homes dans la région. 

Voici la mise en page choisie pour le questionnaire : aéré, avec une brève présentation et 

quelques photos qui permettent à chacun de se sentir ainsi plus particulièrement concernés. En 

annexe 12 se trouvent les deux questionnaires, taille réelle. 
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Ces questionnaires ont ensuite été : 

1. déposés sur différents sites 

 soit sous forme de boîtes avec une carte de la réserve et une petite présentation 

bilingue.  

 soit sous forme de fourres transparentes déposées à la réception de l’hôtel et des 

campings pour atteindre les nouveaux venus lors de leurs enregistrements. 

2. Mis en ligne sur les sites internet des deux communes ainsi que sur le site de 

l’Association de la Grande Cariçaie. La commune d’Yvonand m’a même offert 

l’opportunité de faire paraître un article dans le journal communal pour inciter les 

habitants à participer sur le site internet en répondant à mon questionnaire. (Le journal 

dans lequel est paru l’article se trouve en annexe 7, Bulletin d’information de la 

Commune d’Yvonand, « Le Tapas-Sabllia », avril 2013)  

 

 
Figure 6: Article dans le Tapas-Sabillas, Avril 2013 

3. Distribués sur le terrain : 

 4 secteurs ont été choisis pour faire des enquêtes directement sur le terrain. Un 

soutien des civilistes et stagiaires de la Grande Cariçaie a permis de multiplier les 

sorties sur le terrain. Au total 6 personnes ont abordé les gens dans la rue pour 

répondre à ce questionnaire depuis début juin jusqu’au 15 juillet  

 Par la suite lors du calibrage des éco-compteurs, des questionnaires ont aussi pu 

être remplit, ce qui étend encore un peu la zone d’enquête.  

 

 
 

Figure 5: Boîte de questionnaire au restaurant le Colvert,  4.6.13 EG 
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2.2 Méthodes de résolution de conflits 

La seconde étape de ce travail consiste à analyser les conflits et problèmes rencontrés par les 

utilisateurs puis de proposer une méthode de résolution de ces conflits. 

Grâce aux résultats obtenus lors de la première étape, les conflits vont pouvoir être listés puis 

regroupés pour une meilleure visibilité des différentes problématiques. Une fois les conflits 

mieux ciblés, un cas concret sera réalisé concernant le delta de la Menthue. Une fiche d’action 

sera proposée pour résoudre au mieux les conflits propres au site. 

Pour une bonne méthodologie de résolution de conflits, il est important de s’interroger sur les 

différents points suivants : 

1. De quel type de conflit s’agit-il ? : Quels sont les acteurs concernés ? Quel est l’objet du 
conflit ? Depuis quand ce conflit existe-t-il et y a-t-il eu d’autres conflits ?  

2. Comment aborder le conflit : droits, intérêts ou pouvoir ? 
3. Par quelle procédure répondre : choisir le type de résolution en fonction du coût, des 

avantages et des autres critères. 
4. Pourquoi une procédure et pas une autre : quelles sont les contraintes pour utiliser la 

négociation d’intérêt, de droit ou de pouvoir ? 

IDENTIFIER LE CONFLIT 

Dans un conflit, nous avons 3 catégories d’acteurs représentées sous forme d’une triangulation 

avec leurs interrelations.  

 Autorités : fédérales, cantonales, etc. 

 Groupes cibles : à l’origine du problème. 

 Bénéficiaires finaux. 

 (Groupe tiers): perdant / gagnant. 
 

 

Nous avons 3 façons d’aborder un conflit : 

 Les droits : Règles institutionnelles. 

 Les intérêts : Triangle des acteurs. 

 Le pouvoir : Ressources disponibles (Pouvoir légal, financier, organisationnel etc.). 

(KNOEPFEL & al. 2006) 

 

Et finalement 3 techniques pour résoudre un conflit : 

1. Concilier les intérêts - Négociation basée sur les intérêts pour résoudre les problèmes. 
Par intérêts, nous comprenons les besoins, désirs, craintes pour chaque partie. 
Parfois les émotions peuvent déclencher les conflits. « Colère et frustration », il faut les 
reconnaître, les prendre en compte, et ensuite négocier. 
La conciliation prend du temps mais coûte moins cher. (Pas de tribunal) 

Autorité politico-administrative 

Bénéficiaires + groupes-tiers favorisés Groupes cibles + groupes-tiers lésés 

Hypothèse d’intervention 

Hypothèse causale 

 

 

Source : KNOEPFEL & al. 2006 

Définir problème à résoudre 
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La conciliation n’est pas toujours possible, en raison d’intérêts trop éloignés, d’une 
démonstration de force (pouvoir trop puissant d’un côté) ou parce qu’il est nécessaire 
que la loi prenne position ex : jurisprudence. 

2. Décider qui a raison - Négociation basée sur les droits. 
Par droits, nous comprenons toutes les formes de lois, contrats ou droits reconnus par la 
société et la culture (égalité, ancienneté). 
Ce genre de négociation est résolu par des procès et nécessite des preuves et des 
arguments. Une 3ème personne peut éventuellement être appelée pour juger (arbitrage / 
médiation). 
Un esprit de contentieux est présent de par la rivalité des parties pour gagner. 

3. Déterminer qui a le plus de pouvoir - Négociation basée sur le pouvoir. 
Le pouvoir, c’est la capacité d’une personne ou d’un groupe à obliger quelqu’un ou 
quelque chose à faire ce dont il ne veut pas ou qu’il n’a pas l’habitude de faire (faire 
pression). Esprit de contentieux, les parties rivalisent pour gagner (URY & al. 2008). 

NIVEAUX DE PARTICIPATION 

Plus un acteur peut donner son avis ou prendre part aux décisions, plus il pourra s’approprier le 

projet (BARRET, 2012). 

P
a

rt
ic

ip
a

ti
o

n
 

 

+ 
 

- 

Objectifs principaux Forme de dialogue 

Décider ensemble  Négociation 

Projeter ensemble : proposer aux décideurs Concertation 

Demander un avis avant de se décider Consultation 

Informer d’une décision Information 

COMMENT DÉLIMITER UN CONFLIT ? 

Pour mieux situer le conflit et les acteurs concernés, il existe différentes méthodes : 

La matrice de conflit met en lien les acteurs et leurs interactions sous forme de symboles (rond, 

carré, triangle) qui sont de tailles différentes selon l’importance du conflit.  

C’est une méthode qui est souvent utilisée lorsqu’une personne externe (un médiateur, un 

arbitre) vient suivre un débat entre les différents acteurs concernés.  

 

  

Démonstration de la matrice d’un conflit au delta de la Menthue. 

 

Population locale

Camping de la Menthue

Service forestier

Association de la Grande-

Cariçaie

Commune

Population 

locale

Camping de 

la Menthue

Service 

forestier

Association 

de la 

Grande-

Cariçaie

Commune

Aucune interaction

Existance d'un conflit

Existance d'un partenariat

Plus la forme est grande, plus grand est l'importance du conflit et partenariat
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Tableaux : Faire des corrélations entre les différents thèmes, par exemple entre les activités 

pratiquées et les activités qui ont été critiquées afin de savoir lesquelles pourrait ne pas être 

compatible : 

 

Les couleurs indiquent l’importance en fonction du nombre de personnes qui ont cité des problèmes liés à ces 
activités (cf. Tableau complet en annexe 13). 

EVALUATION DE LA MÉTHODE À CHOISIR  

Comment choisir la bonne méthode ? Il est important de prendre en compte 4 critères. 

 Les coûts : temps, argent, énergie consacrés à résoudre le problème etc... 

 La satisfaction de chaque partie : Est-ce que tout le monde a eu la possibilité 
d’accepter ou de rejeter l’accord ? Est-ce que tout le monde a cité ses attentes ? 

 L’effet obtenu sur les relations : Est-ce que l’objet du conflit a disparu ? Reste-t-il des 
rancœurs, des menaces ?  

 La récurrence des conflits : Les interventions sur le groupe cible fonctionnent-elles ? 

Quelle est la durée d’efficacité de la solution?  

Certains critères vont appuyer une négociation de droit ou de pouvoir face à la négociation des 

intérêts : 

 Manque de données sur les intérêts. 

 Manque de motivation, si personne ne veut prendre le temps d’écouter les autres. 

 Manque de compétence, savoir quelles sont les procédures et comment les utiliser. 

         (URY & al. 2008) 

CRÉER UN SYSTÈME DE RÉSOLUTION DE CONFLITS  

Six principes de base pour créer un système de résolution de conflits : 

1./ Mettre l’accent sur les intérêts, rechercher des solutions acceptables pour tout le 

monde. 

2./ Créer des chemins de retour vers la négociation. 

3./ Prévoir des procédures de secours à faible coût fondées sur les droits et le pouvoir. 

4./ Programmer une consultation avant toute action et un retour d’expérience après 

chaque conflit majeur. 

5./ Commencer par les procédures les moins coûteuses. 

6./ Apporter la motivation, les compétences et les ressources nécessaires (URY & al. 2008, 

BARRET, 2012). 

 

Activités qui ont 

été critiquées
Promenade Baignade

Observation 

Nature
Cyclisme

promenade 

avec chien

Navigation à 

voile et autres 

activités liées 

au vent: paddle, 

kitesurf ( 3% )

Navigation 

à moteur
Camping

Divers ( moins 

de 5%)

Promeneurs avec 

chien

bateau à moteur

cyclistes

baigneurs

kitesurf

naturiste

Divers

Activité pratiquées
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Après avoir analysé la méthode de résolution de conflit, un outil de prise de connaissance du 

conflit peut être conçu sous forme d’un schéma rassemblant les différents points importants 

(cf : page 25). 

1. La technique pour résoudre les conflits que nous souhaitons favoriser dans ce travail est 

la conciliation des intérêts : afin de tous les intégrer, le principe du développement 

durable a été assimilé sous forme d’enjeux. Pour chaque problème les trois différents 

types d’enjeux vont être pris en compte : Les enjeux économiques liés à une activité 

lucrative, les enjeux écologiques liés aux objectifs de conservation de l’Association de la 

Grande Cariçaie et les enjeux sociaux qui sont liés à l’usage et aux mœurs des 

populations dans la réserve et ses alentours. Il est intéressant de connaître pour chaque 

branche du développement durable, les risques et les potentiels liés au problème afin de 

pouvoir faire la balance entre les différents enjeux. 

 

2. Le niveau de participation de chaque partie du conflit : un gradient d’intégration peut 

être réalisé en fonction de l’implication des acteurs face au problème. Est-ce qu’ils ont 

connaissance du problème ? Est-ce qu’ils peuvent s’exprimer face à ce problème ? Et si 

oui, peuvent-ils proposer des solutions en commun accord avec la partie opposée ? Ces 

niveaux sont représentés par une pyramide renversée dont l’échelle varie de « peu 

d’intégration » à «  participation totale ».  

 

3. Les stades de résolution du conflit vont permettre de fixer des priorités : chaque conflit, 

avec ses particularités, implique une réaction différente de la part de l’Association de la 

Grande Cariçaie. Un conflit peut très bien se résoudre facilement en informant les 

utilisateurs par des panneaux explicatifs. Par contre, ce ne sera pas toujours suffisant. 

En fixant un niveau de base de conflit, il est possible à l’aide de ce schéma de savoir quel 

est le prochain stade de résolution. Plus le stade est élevé, plus le conflit demande du 

temps et la participation de tout le monde. L’idée de la pyramide pourrait très bien être 

symbolisée par une échelle sur laquelle les paliers représenteraient un niveau de 

communication supplémentaire. 

 

4. Pour simplifier la lecture des conflits, des codes ont été créés pour chaque domaine. (cf :  

page 25). Ces codes seront présents dans les fiches des acteurs interviewés. Pour les 

fiches « Conflits », seuls les enjeux seront présentés de cette manière. Les deux autres 

codes sont liés aux acteurs de ces conflits qui sont variables en fonction des futures 

actions entreprises pour les résoudre. 

En finalité, la communication est «  le nerf de la guerre » d’un conflit. Elle n’est pas forcement 

partout nécessaire de la même manière mais elle influence les comportements des acteurs d’un 

conflit. Il est parfois nécessaire de se parler pour comprendre qu’il n’y a pas forcément de conflit 

mais juste parfois un quiproquo. Et certaine fois, nous pouvons parler tant que nous voulons cela 

ne changera rien car certaines personnes restent sur leur position. C’est à ce moment-là que les 

autres techniques vont être appliquées, à savoir les droits et les pouvoirs. (KNOEPFEL & al. 

2006, URY & al. 2008 et BARRET, 2012). 
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3. Présentation des résultats 

3.1 Etude de fréquentation 

Ce chapitre présente les résultats de l’étude de fréquentation. Lors du travail sur le terrain des 

photos ont été prises tout le long de la saison et sont présentées en annexe 8 : Photos. 

SYNTHÈSE DES RÉSULTATS DE CETTE ANNÉE 

Tableaux récapitulatifs des éco-compteurs. 

Nom de l’éco-compteur 
Nb de passage 

total 
Durée de détection 

Camping de la Menthue  6446 Du 15.04.13 au 15.07.13 
Port d’Ottonin 6818 Du 15.04.13 au 15.07.13 
Plage Goncerut 37314 Du 27.04.13 au 15.07.13 
Plage de la Petite Amérique 6063 Du 15.04.13 au 15.07.13 
Chemin des Colons 13789 Du 15.04.13 au 15.07.13 
Ruisseau de Cheyres 3381 Du 15.04.13 au 15.07.13 
Plage à Clara 12415 Du 30.04.13 au 15.07.13 

Par ces tableaux, il est possible de se rendre compte des sentiers les plus utilisés en bleu foncé. 

Les jours les plus fréquentés sont principalement les weekends mais sur certains sites des pics 

de fréquentation ont fait changer la tendance. Les heures sont assez régulières, essentiellement 

en plein après-midi. 
 

Nom de l’éco-compteur 
Moyenne 
mensuelle 

Moyenne journalière 

Camping de la Menthue  1612 70 
Port d’Ottonin 1730 75 
Plage Goncerut 9329 472 
Plage de la Petite Amérique 1516 66 
Chemin des Colons 3447 150 
Ruisseau de Cheyres 845 37 
Plage à Clara 3104 135 

 

Nom de l’éco-compteur 
Jours de plus haute 

fréquentation 
Heure de plus haute 

fréquentation 

Camping de la Menthue  Mercredi 15h 
Port d’Ottonin Dimanche 18h 
Plage Goncerut Lundi 16h 
Plage de la Petite Amérique Dimanche 15h 
Chemin des Colons Dimanche 14h 
Ruisseau de Cheyres Dimanche 15h 
Plage à Clara Dimanche 15h 

 

Pour chaque site, trois graphes: la saison entière, la moyenne des heures et la moyenne de 

fréquentation hebdomadaire, ont été rassemblés dans l’annexe 9 (Analyse des éco-compteurs) 

ainsi qu’un petit récapitulatif des records. 
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CAS PARTICULIERS 

Camping de la Menthue :  
 

  

Graphique général du camping de la Menthue 

 

Les quelques petites lacunes visibles sur le graphique général sont dues à du vandalisme: des 

feuilles et de la terre qui bloquaient la cellule. Ce graphe présente quelques 

caractéristiques comme par exemple un pic de fréquentation très significatif un mercredi en mi-

juin. On note à cette occasion une activité particulière entre 2 et 5 heures du matin, 

probablement une fête nocturne. Généralement, le site n’est pas autant utilisé la nuit. Cet éco-

compteur fait état d’une fréquentation très variable au long de la saison. Cela semble dépendre 

notamment des nouvelles arrivées au camping, intérêt pour découvrir les environs.  

Le deuxième graphique présente la fréquentation moyenne en semaine. En écartant le  

mercredi qui a faussé les statistiques, les weekends restent les jours les plus fréquentés. 
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Le port d’Ottonin : 
   

Graphique général du port d’Ottonin 

 

Ce chemin est quotidiennement utilisé par M.Ottonin mais il est clair qu’il n’est pas le seul à 

l’utiliser. On voit que le pic a atteint les 250 passages en début de vacances. L’accès secondaire à 

la plage Goncerut est à mon avis le but principal ce qui explique le nombre de passages.  

A la différence avec les autres éco-compteurs, le pic de fréquentation se situe plus tard dans la 

journée, comme le graphique ci-dessous le démontre. Il y a quelques passages de nuit mais 

moins que le chemin principal pour la plage Goncerut.  
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Plage Goncerut : 
  

Graphique général pour la plage Goncerut 

 

La plage communale d’Yvonand est donc très appréciée par les populations avoisinantes et par 

les touristes. L’éco-compteur est caché dans un bidon qui a été renversé en juillet. Il a été 

malheureusement mal repositionné, ce qui explique, la longue période de creux du jeudi 27 juin 

au mardi 10 juillet. A la même période, il commençait à faire chaud et les visiteurs affluaient 

pour venir se baigner à la plage. La nuit du dimanche au lundi 15 juillet, une fête a probablement 

été organisée. Elle a duré toute la nuit avec énormément de passages. Pas moins de 6842 

passages ont été comptés de minuit à 15h, soit un maximum pour la période comptée. Ce 

nombre important de comptages influence quasi tous les graphiques à cause de la différence. 

Les heures sont justement aussi influencées : un pic entre 2 et 4h du matin est présent avec un 

schéma des plus irréguliers.  
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La Plage de la Petite Amérique  
  

Graphique général de la plage de la Petite Amérique 

 

Le graphique général montre la progression de la fréquentation avec l’arrivée de l’été. Les 

trouées sont dues à la météo qui joue un rôle prépondérant pour cette plage. Sur les autres 

plages, même s’il ne fait pas très beau, les gens se baladent, ici il n’y a pas cette tendance.  

La plage de la Petite Amérique a un schéma par heure (ci-dessous) typique d’une plage : 

Les passages ont lieu majoritairement le weekend et le mercredi après-midi, avec une 

augmentation régulière dans la journée, un pic vers les 15-16h qui retombe à la tombée de la 

nuit. Pas de fréquentation particulière la nuit ce qui est rassurant vu la spécificité de la plage et 

sa réputation.  
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Chemin des Colons :  
  

Graphique général pour le chemin des Colons 
 

Un problème de détection a été décelé lors du calibrage, mentionnant 45% d’erreur. Ce 

pourcentage semble pourtant peu vraisemblable après comparaison avec les chiffres des 

années précédentes. Les comptages se situent en effet, un peu en dessous des moyennes 

obtenues : moyenne pour le mois d’avril-mai-juin 2011 : 4470, en 2013 : 3447. Le temps n’était 

pas véritablement favorable en début de saison. Le chemin des Colons présente une 

homogénéité plus importante que les autres éco-compteurs. La fréquentation lors des week-

ends est seulement d’une fois et demie supérieure à celle de la semaine. Ceci s’explique peut-

être par des trajets plus fréquents la semaine. Pour les heures, il y a un brusque et rapide 

changement à partir de 9h du matin avec des vagues à 11h, 14h et 21h. A part les weekends, le 

jeudi 11 juillet a été le jour qui a eu le plus de passages notés soit 754 comptages. 
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Plage à Clara :  

            

Graphique général de la plage à Clara 

 

Le Festicheyre a eu lieu le weekend 13-14 juillet sur la plage du Port. Le dimanche 14, l’écho-

compteur a relevé 1283 passages à la plage à Clara, un record. En moyenne, la fréquentation 

lors des weekends est du double de celle de la semaine. Des passages toutes les heures sont 

recensées avec un décompte minimal entre 2 heures et 6 heures. A partir de cette heure-là, les 

premiers promeneurs de chiens arrivent sur le site, suivis dès l’arrivée de la chaleur par les 

utilisateurs de la plage.  
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Le ruisseau de la Croix :  
  

Graphique général du ruisseau de la Croix 

Chemin qui est peu fréquenté mais de façon régulière. Les pics visibles sont essentiellement des 

dimanches mais à part ces occasions-là, le chemin est utilisé principalement pour la promenade 

des chiens. La semaine et le samedi sont quasi identiques en terme de fréquentation ce qui n’est 

pas apparu dans les autres sites qui indiquaient toujours une augmentation visible le samedi. 

En synthèse de ces fréquentations, une carte présente les chemins qui parcourent la réserve de 

la Baie d’Yvonand avec une épaisseur variable selon le trafic sur ces sentiers en annexe 10 : 

Carte de la fréquentation de la réserve. 
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SYNTHÈSE DES RÉSULTATS DES ANNÉES PRÉCÉDENTES 

Selon le plan de gestion de la Grande Cariçaie 2012-2023, la courbe de fréquentation est 

similaire dans les différentes réserves avec un pic en haute-saison (juillet-août).  

En plus des comptages habituels, il y a eu un comptage en 2010 des voitures entre Yverdon et 

Yvonand avec pour résultat 5900 véhicules / jour en moyenne soit 180’000 véhicules / mois. 

(Plan de gestion 2012-2023 de l’Association de la Grande Cariçaie.) 

Parmi les éco-compteurs utilisés, deux ont déjà été installés sur le site il y a quelques années. 

Voici une synthèse de quelques résultats enregistrés. 

Plage Clara : Mise en place le 29.4.2008, distance de détection de 1 m

 

La fréquentation de la plage à Clara augmente assez visiblement d’année en année : En 2008, il 

y a eu 24’000 passages, 31'862 en 2009 soit une augmentation de 32%, 35'000 en 2010 et 38'284 

en 2011, soit une augmentation de 11%. Les infrastructures dans les environs de la plage de 

Clara ne cessent de s’améliorer en offrant toujours plus de confort aux visiteurs. Le port a été 

construit en 2006, ainsi que la buvette/restaurant La Sarcelle qui a ouvert au début de l’année. 

Les passerelles sont quant à elles aussi en rénovation et permettent un passage plus aisé aux 

visiteurs. 

Chemin des Colons : Mis en place le 5.02.2008, distance de détection de 4m. 
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Environ 50'000 passages ont été relevés en moyenne entre février 2008 et janvier 2009 pour 

55000 passages en 2009. Durant les années 2010 et 2011, les comptages sont descendus aux 

environs de 45000 passages. Ces chiffres restent néanmoins importants.  

3.1.1 Enquête  
Dans la plupart des cas, la personne interviewée a d’abord été approchée par écrit (e-mail) afin 

de présenter et expliquer ce travail et l’importance de l’implication des différents  acteurs pour 

ce projet. Cette première étape a été suivie de mails, de téléphones puis d’entretiens. Ces 

entretiens se sont déroulés de différentes manières soit sur le terrain soit dans les locaux de 

service selon les préférences des acteurs. 

Les entretiens sur le terrain se sont avérés plus enrichissants car la vue du site a rappelé des 

anecdotes et remarques auxquelles la personne n’aurait pas songé dans son bureau.  

Le fil rouge lors des entretiens s’est principalement focalisé sur trois questions. 

1. Quelles sont vos attentes, désirs, souhaits par rapport à la réserve ? 

2. De quoi avez-vous besoin : infrastructures, gestions, coordination etc… ? 

3. Pensez-vous qu’il va y avoir des changements avec la croissance démographique ? 

Dès les premiers entretiens, certains acteurs se sont révélés visiblement peu impliqués par une 

quelconque interaction avec la réserve. « Chacun vit de son côté » tel est la remarque qui est 

ressortie lors de plusieurs entretiens. De ce fait, ils ne se sentaient pas concernés et n’avaient 

aucune remarque à faire concernant ce sujet. Les acteurs n’ayant ni besoins ni 

recommandations pour la réserve ne sont donc pas considérés dans une situation de conflit 

mais plutôt dans une cohabitation passive où aucune interaction n’existe entre les différents 

acteurs du site.  
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Coordonnées de 

l’acteur 

Activité 

professionnelle 

Problèmes cités 

Actions déjà 

entreprises 

Problèmes liés à 

cette étude 

Lien avec la 

croissance 

démographique 

PROFIL DES ACTEURS 

Suite aux entretiens, toutes les informations en lien avec le sujet de ce travail ont été triées et 

synthétisées sous forme d’une fiche personnelle, annexe 11 : Profil des acteurs. 

 

Dans ces profils, l’ensemble de l’entretien est synthétisé de manière à garder le plus 

authentique les propos recueillis. Les différentes catégories ont été créées afin de faciliter la 

lecture de la fiche, en tenant compte des informations  personnelles (encart bleu foncé) et des 

informations plus essentielles pour cette étude (encart bleu clair). 

  

Code:

S2

D1

         

Prise de contact:

Réponse:

Activité:

Problématique:

Solutions déjà en 

place:

Problématique qui 

concerne l'association 

de la Grande-Cariçaie:

Influence de la 

démographie:

Remarque:
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Paul Gerber

Chef de la brigade du lac, NE

Tél:024557 62 41

Nat: 079 477 42 06

Email: paul.gerber@vd.ch

Brigade du lac de 

Neuchâtel

Rue du Parc 6

1400 Yverdon-les-Bains
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s 
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Rencontre le 22.02.13

Mail et sortie sur le lac le 9.5.13

La brigade du lac intervient dans diverses actions de sauvetage, 

plongée et lors de non-respect des réglementations de la loi sur 

la navigation.

3000 places d'amarrage dans les grèves du lac de Neuchâtel. 

Exemple lors de la sortie du 9.5.13, 2 vélos sur bouées sont dans 

la réserve. 

Les infractions liées à la navigations dans les zones OROEM, des 

dépliants fait par le Groupe de gestion de la Grande Cariçaie, 

nous ont été fournis et nous les distribuons à titre préventif aux 

navigateurs. Bien sûr qu'ils sont dénoncés pour l'infraction 

commise, mais ce genre de dépliant leur permet de ne pas 

pénétrer et de naviguer dans d'autres réserves lacustres. 

Le Service des automobiles et de la navigation à Lausanne 

(www.vd..ch/san) a également imprimé des flyers pour informer 

les navigateurs sur le changement de la législation, notamment 

les engins de sauvetage, au 1er janvier 2013.

Manque d'informations sur les réglementations

Souvent les engins de plage ont plus d’impact qu’un bateau car ils 

vont plus près des oiseaux… Ils sont utilisés sans connaitre le 

règlement (achat à la migros sans consigne)

Deux événements ont influencer notablement le nombre 

d'infractions de navigation : un printemps qui n'est pas venu, 

donc peu ou pas de navigation                                                                                                                                                                          

dès la mi juin, retour de belles journées, donc forte affluence sur 

le lac, donc forte augmentation des infractions liées à la 

navigation. 

Important

Moyen

Important
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SYNTHÈSE DES ENQUÊTES  

15 personnes ont été questionnées et différents problèmes relevés suite à l’analyse des 

données.  

Voici la liste des problèmes relevés concernant l’Association de la Grande Cariçaie : 

 

Nbr de 
personnes 

Problèmes cités 

3 Déchets sur les plages.  

3 Insatisfaction concernant l’information et la communication:  

 Panneaux explicatifs des règlements, de l'entretien et des diverses 
actions entreprises par l'Association de la Grande Cariçaie.  

 Champignonneurs oubliés lors des travaux forestiers. 

 Signalétique pas claire: bouées trop similaires avec la plage du delta 
de la Menthue. 

3 Manque d’infrastructures : Douches et WC sur les plages. 

2 Souci de l'embouchure du delta de la Menthue, ensablement qui empêche 
le pêcheur de sortir. 

1 Digue de la Menthue qui s'érode. 

1 Réserve du côté de Cheyres pas assez mise en avant. 

1 Manque d'attraits des sentiers. 

1 Chasse aux sangliers mal organisée. 

1 Crainte de l'évolution de la fréquentation de la plage de la Petite Amérique. 

1 Dérangement de la faune et de la flore dû aux activités touristiques. 

 

Ces problèmes vont ensuite être regroupés avec l’analyse des questionnaires et être incorporés 

dans une des thématiques sous forme d’une fiche de conflit. 

3.1.2 Questionnaire 
Au fil des enquêtes des petites erreurs de conception ont été relevées, avec la pratique. Les 

améliorations apportées aux questionnaires sont cités dans la conclusion et les perspectives.  

En finalité, 22 sites ont été sollicités pour ce projet. Deux sites, en raison de la saison touristique 

plus tardive, n’ont pas eu de retour de questionnaires : Ferme Lacheyres, Camping VD8.  

Delta de la Menthue YE Migros YD 

B&B YD Boulangerie/Thé-room YD 

Chemins des Colons YE Coop YD 

Plage de Goncerut YE Hôtel de la Gare YD 

Questionnaire en ligne  Plage de la Petite Amérique YE 

Restaurant Chez Anni CD Quartier de Crevel CE 

Vieux Port YE La laiterie : Produit du terroir YD 

Office du tourisme YD Restaurant Le Colvert YD 

Camping de la Menthue YD Plage de Clara CE 

Restaurant La Lagune CD Buvette Sarcelle CD 

 

Yvonand : Enquête YE Cheyres : Enquête CE 

Yvonand : Dépôt YD Cheyres : Dépôt CD 
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DÉROULEMENT DES ENQUÊTES SUR LE TERRAIN 

La première étape a été de contacter l’équipe de stagiaires et de civilistes de l’Association de la 

Grande Cariçaie pour leur expliquer le sujet de l’étude et leur contribution. 

Après visite des différents sites d’enquête, une feuille Excel en ligne a été créée pour noter le 

nombre de questionnaires complétés par site. 

Cela afin de répartir les enquêtes de manière homogène sur toute la réserve. 

Les jours et les heures pour faire les enquêtes ont été très vite fixés selon les plannings des 

enquêteurs, chaque période creuse étant utilisées  à cette fin. Je me suis particulièrement 

consacrée au travail de terrain les weekends et en fin de journée, lorsque personne d’autre 

n’était disponible. Malheureusement, en raison d’un début de saison tardif, le résultat des 

premières semaines a été peu fructueux et cela malgré le temps passé effectivement sur le 

terrain. Les premiers dépôts de questionnaires ont été réalisés le 25 avril. Un premier contrôle a 

été fait 2 semaines plus tard et s’est avéré peu concluant. En raison du mauvais temps et du 

retard de la saison, le retour des questionnaires n’était pas constant et les contrôles, réguliers, 

ont été espacés en conséquence.  

ANALYSE, SYNTHÈSE ET DISCUSSION DES RÉSULTATS 

Après cette saison d’enquête, 204 questionnaires ont été complétés dans toute la réserve de la 

Baie d’Yvonand, soit 91 questionnaires sur chaque commune et 22 en ligne. Le nombre de 

questionnaires en français est de 165 pour 39 en allemand. Cet écart s’explique par la mauvaise 

météo de juin qui a retardé le tourisme régional.  

Total des enquêtes sur le terrain: 116 

Total des questionnaires déposés: 66 

Total des questionnaires en ligne: 22 

La démarche sur le terrain a été très efficace. Les enquêteurs sollicitaient les personnes 

présentes, expliquaient le but du questionnaire et obtenaient assez facilement des réponses, 

même si il y a eu un nombre important de refus. Les questionnaires déposés ont eu moins de 

succès. Il est plus difficile de les remarquer, de s’y intéresser et de prendre le temps de lire et de 

remplir le questionnaire. Comme les questionnaires ont été déposés à partir du 25 avril jusqu’au 

début juillet, un certain nombre de sites les ont tout simplement un peu « oublié » en déposant 

par exemple d’autres prospectus par-dessus. A contrario, certaines personnes particulièrement 

motivées ont pris à cœur de proposer le questionnaire. Les questionnaires en ligne avaient pour 

but d’être remplis par les habitants de la région. Ils ont donc été mis en ligne uniquement sur les 

sites des communes et de la Grande Cariçaie et seulement en français.  

Voici une synthèse des résultats par question, les autres détails étant traités en annexe 

13 (Analyse du questionnaire). 

 Question 1 : Est-ce que vous venez souvent dans la réserve ? 

Par cette question, l’Association de la Grande Cariçaie souhaite mieux connaître la répartition et 

la provenance des visiteurs des réserves. Quatre catégories ont été réalisées afin de classer les 

visiteurs en fonction de la fréquence des visites.  

 Chaque semaine : Les  principaux visiteurs plus particulièrement visés sont les habitués 

de la région. 

 Chaque mois : Cette catégorie est intéressante pour cibler les visiteurs suisses. 

 1-2x par an : Les visiteurs des pays voisins sont concernés. 
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 Je découvre pour la première fois : Pour connaître les gens qui découvrent les réserves. 

Les différentes classes permettront de faire un lien avec les conflits cités afin de savoir si la 

fréquentation a une influence dans la perception des conflits. Quel conflit est perçu en premier ?  

A partir de quelle fréquence, les conflits sont-ils plus au moins tous perçus ? 

Résultats : 

 

La majorité des visiteurs sont des habitants de la région (2-3 km de la Grande Cariçaie) comme il 

est facilement possible de le voir sur le graphique ci-dessus. Il n’y a pas de réelle différence entre 

les suisse-romands et les suisse-allemands qui sont pratiquement à égale pourcentage. Il y a eu 

un peu plus de suisse-romands qui découvraient le site pour la première fois, mais comme la 

plupart des visiteurs questionnés n’étaient pas encore en vacances, cela explique le nombre peu 

important de touristes suisse-allemands. Les étrangers étaient assez peu nombreux en raison 

de la période d’enquête. Certaines personnes n’ont pas indiqué d’où elles venaient. Une 

catégorie « inconnu » a donc été créée.  

Parmi les quatre catégories de visiteurs, voici un tableau des personnes dérangées dans leurs 

activités. 

Qui % dérangé 

Reste de la Suisse 2 
Reste de la Suisse-romande 5 
Région limitrophe (2-3km de la Grande Cariçaie) 43 

Les étrangers ne se sont pas plaints. (Uniquement 5 visiteurs) 

Après analyse de ces chiffres un tableau a été réalisé (voir question 5) pour connaître les conflits 

qui se percevaient le plus rapidement.  
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Activités qui ont 

été critiquées
Promenade Baignade

Observation 

Nature
Cyclisme

Promenade 

avec chien

Navigation à voile et 

autres activités liées 

au vent: paddle, 

kitesurf ( 3% )

Navigation 

à moteur
Camping

Divers ( moins 

de 5%)

Promeneurs avec 

chien

Bateau à moteur

Cyclistes

Baigneurs

Kitesurf

Naturiste

Divers

Activité pratiquées

beaucoup de remarque:

 6 et +

Quelques remarques :

2-5
1 remarquePas de remarque

 Question 2 : Quelles activités pratiquez-vous dans la réserve ? 

Les activités sont déjà bien définies par les études préalablement réalisés mais pour ce travail, 

l’intérêt est de connaître les proportions entre le nombre de participants à une activité et les 

problèmes qui en découlent. Certains participants n’ont pas respecté la limitation des réponses 

fixée à 2 activités et ont énoncé parfois jusqu’à 4 propositions, ce qui a peut-être un peu faussé 

les résultats obtenus.  

Résultats : 

En moyenne, les personnes mentionnent 2 activités dans la réserve. 

% des 204 
personnes Activités 

33 Promenade 

21 Baignade 

18 Observation de la nature 

9 Vélo 

8 Promenade avec chiens 

4 Navigation à voile 

3 Camping 

3 Navigation à moteur 

3 Divers 

 

Divers: pêche, géocaching, course à pied, kitesurf, méditation. 

 

Les participants aux activités les plus contestées comme les bateaux à moteur par exemple, ne 

se plaignent pas des autres activités car elles n’ont pas d’impact sur leurs loisirs, contrairement à 

eux qui dérangent facilement les baigneurs et les utilisateurs des autres activités aquatiques. 

Les promeneurs avec chiens sont aussi vite critiqués parce qu’ils ont tendance à ne pas respecter 

le règlement sur la tenue en laisse obligatoire. Même les promeneurs avec chiens critiquent 

parfois le manque de respect des autres propriétaires de chiens. 
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 Question 3 : Etes-vous accompagné ? 

Cette question apporte des précisions quant au nombre de familles qui fréquentent la réserve 

ainsi que les groupes qui proposent des sorties dans les réserves. 

1/3 des visiteurs viennent en famille. Il s’agit donc d’une population importante dont il faut tenir 

compte, d’où le lien avec les aménagements proposés ou le thème autour de l’enfant qui revient 

régulièrement. 

 Question 4 : Pourquoi avez-vous choisi la réserve de la Baie d’Yvonand ? 

Avec cette question, l’Association de la Grande Cariçaie espère apprendre ce qui attire plus 

spécifiquement les visiteurs dans la Baie d’Yvonand au détriment des autres réserves. 

Le site du delta de la Menthue est particulièrement idéal pour la pratique du Kitesurf en raison 

de la bise et de l’eau peu profonde. Les personnes intéressées par cette activité viennent-elles 

uniquement pour cela ? Y a-t-il d’autres centres d’intérêts dans la réserve ? 

Résultats : 

Après récolte des questionnaires, différents autres thèmes ont été abordés.  

 

 

96 

43 

13 

10 

4 

4 

4 

5 
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18 

0 20 40 60 80 100 120

Proximité

Cadre

Invitation

Activité sur le lac

Observation des oiseaux

Loisirs

Camping

Travail

Pistes cyclables

Restaurant

Divers

Pas répondu

Question 4: Pourquoi avez-vous choisi la réserve de la Baie d'Yvonand? 
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 Question 5 : Quelqu’un ou quelque chose vous a-t-il dérangé dans votre 

activité ? 

C’est la question primordiale de cette étude et il s’est avéré que les personnes ont bien participé. 

L’idée est de récolter toutes les remarques en rapport avec les activités pratiquées et par quoi 

les visiteurs ont été dérangés. Il a été intéressant de les questionner sur le terrain car souvent les 

« conflits » venaient de se produire. Les corrélations judicieuses envisageables sont les 

suivantes : 

 Les conflits en fonction des catégories d’âge des visiteurs. Est-ce que les jeunes 

perçoivent les mêmes conflits que les personnes âgées ?  

 Les conflits en fonction de la provenance des visiteurs. Quels sont les conflits perçus dès 

la première visite ? 

Résultats : 

Voici un graphique camembert qui sépare les grands thèmes des conflits : 

 

6% 

6% 

6% 

4% 

2% 

2% 

4% 

70% 

Pourcentage à la question 5: 
 Avez-vous  été dérangé? 

Réglementations et
interdictions

Déprédation

Loisirs

Infrastructures

Circulation

Services et autorités

Divers

pas dérangé

Thème Regroupe 

Proximité 
Habitants de la région, principalement Yvonand et Cheyres avec quelques villages 
environnants. 

Cadre Pour le cadre naturel, sauvage et tranquille avec de beaux paysages de roseaux.  

Découvert grâce à 
une connaissance 

Grâce au bouche à oreille, par conseil d’un ami, de la famille, tradition familiale, 
brochure. 

Activités sur le lac Championnat Suisse des corsaires, Bateau, kitesurf, plages. 

Observation des 
oiseaux 

Beaucoup d’oiseaux, observatoire de Champ-Pittet. 

Pistes cyclables Idéal avec les enfants car peu de trafic de voiture. 

Divers 
Car peu de monde, restaurant, par hasard, seule réserve qui marie bien loisirs et 
nature. 
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Ce graphique présente uniquement les résultats des questionnaires. Les problématiques 

relevées lors des entretiens figurent dans les fiches des acteurs. Pour connaître les conflits plus 

détaillés voir page 44, chapitre 3.3. 

Les pratiques qui dérangent le plus sont : Dans les loisirs, la navigation à moteur, les chiens sans 

laisse. Dans la catégorie Déprédations : il s’agit de tout ce qui se rapporte aux déchets sur les 

plages. Dans la rubrique « Réglementations et interdictions », il s’agit principalement de 

personnes qui ne sont pas contentes du non-respect des réglementations : délimitation 

nautique et respect des sentiers. 

Pour mieux connaître ceux qui se plaignent, il est intéressant de faire la corrélation avec le lieu 

d’origine : Les conflits perçus par les gens qui découvrent l’endroit ou qui viennent 1-2x par an, 

sont liés principalement aux déchets et à l’entretien des sentiers. Il est fort probable que les 

autres problèmes comme les réglementations et les interdictions ne les touchent pas, soit parce 

qu’ils ne connaissent pas le problème, soit parce qu’ils sont de passage et qu’ils n’attachent pas 

vraiment d’importance à un désagrément qui ne se produira qu’une seule fois pour eux, comme 

par exemple, la rencontre avec un cycliste trop pressé. En finalité les conflits dit «  visuels » ; 

déchets qui trainent, sentiers mal entretenus, sont très vite mal perçus, comparés aux autres 

conflits qui nécessitent d’être plusieurs fois exposés au même problème pour le définir comme 

un conflit. 

 

La catégorie d’âge est également importante. Cette étude démontre que d’une part les jeunes 

sont moins sensibles aux problèmes de déprédations et d’infrastructure. D’autre part les 

services et autorités ne sont critiqués qu’à partir de la catégorie : entre 41-60 ans et plus. 

 

 

5. Par quoi avez-vous été dérangé ? 
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Etranger 
       

5 5 0 

Inconnu 
       

5 5 0 

Reste de la Suisse  
  

3 2 2 
  

25 32 2 

Reste de la Suisse romande 1 1 1 2 2 3 1 32 43 5 

Région Limitrophe (2-3km de la Grande-
Cariçaie) 

2 4 3 6 6 9 6 84 120 43 

Total général 3 5 7 10 10 12 7 151 205 
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% de personnes dérangés par classe d'âge 

entre 21-30 ans 15 

entre 31-40 ans 26 

entre 41-60 ans 29 

plus de 60 ans 34 

Les personnes les plus sensibles aux conflits sont les personnes de plus de 60 ans. 

 Question 6 : Que pensez-vous qu’on pourrait améliorer dans la réserve ? 

A travers cette question, l’Association de la Grande Cariçaie souhaite récolter les idées et les 

solutions que les personnes proposent. Cela permettra de distinguer les priorités pour les 

usagers. L’association n’est pas toujours sur le terrain pour constater les manques, les excès et 

autres problèmes présents. Certaines propositions pourront certainement apporter des 

solutions parfois très innovantes.  

Des fiches d’action pourront être réalisées en tenant compte de ces propositions : exemple avec 

la fiche d’action du delta de la Menthue au chapitre 4.2. 

En règle générale, les visiteurs proposent plus d’aménagements qu’actuellement, que ce soit 

des sentiers, des bancs, des places de détente, de jeux et d’observation des animaux, plus de 

panneaux ainsi que plus de poubelles (ce qui a été cité de nombreuses fois). Malgré cette 

tendance, une petite minorité  demande de ne rien changer, d’arrêter d’aménager et de laisser 

la réserve dans son état sauvage. 

Un troisième groupe proposait des changements radicaux qui ne pourront pas être pris en 

compte comme par exemple, rendre les terrains à leurs véritables propriétaires, arrêter d’en 

faire une « chasse gardée » pour écolos etc…  
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 - 1 1 1 1 
   

4 8 

moins de 20 ans 
       

14 14 

20ans 
       

1 1 

entre 21-30ans 1 
 

1 1 
  

2 28 33 

entre 31-40 ans 2 1 2 2 
 

1 
 

23 31 

entre 41-60 ans 5 3 3 3 2 
  

40 56 

plus de 60 ans 2 2 5 3 2 2 5 40 61 

Total général 11 7 12 10 4 3 7 150 204 
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Une liste a été réalisée en regroupant les aménagements proposés par grands thèmes puis par 

trois catégories :  

 Créer - Les types d’aménagements à construire. 

 Entretenir - Les types d’aménagements existants à conserver. 

 Améliorer - Les types d’aménagements existants qui demandent des améliorations.  

3.2 Cartographie des zones de conflits 

Comme certains conflits sont d’ordre global et ne sont pas ciblé sur un site précis, il est difficile 

de visualiser ces problèmes à travers une carte. De plus, une carte qui représenterait tous les 

conflits en deviendrait vite illisible. Pour ces raisons, la carte réalisée présente 4 sites (Delta de 

la Menthue, Plage Goncerut, Plage de la Petite Amérique et le Chemin des Colons) avec des 

conflits qui ont été cités précisément à ces endroits. Nous pouvons en déduire que les visiteurs 

qui ont mentionné ces problèmes sont des habitués de la région car ils connaissent les noms des 

plages et des sentiers (cf., annexe 14 : Carte de quelques conflits dans la réserve). 
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3.3 Résolution de conflits 

ANALYSE DES CONFLITS 

Après avoir pris connaissance des besoins de chaque acteur, une longue étape de tri et de 

hiérarchisation des conflits a été réalisée. L’exemple du conflit des chiens non tenus en laisse a 

été particulièrement difficile à trier. Est-ce un conflit de loisirs, de non-respect des 

réglementations, d’animaux domestiques? 

7 grands thèmes ont été choisis afin de permettre une bonne visibilité des différents conflits (cf., 

Graphique de la question 5, p.41). Voici un tableau qui relie les différentes catégories aux sous-

catégories utilisées pour établir les fiches de conflit se trouvant en annexe 15 : Fiche « Conflits ». 

Thème Les fiches Conflits qu’il regroupe 

Loisirs: 

Dérangement entre la faune et les usagers 
Dégradation de la flore sauvage 
Bateaux à moteur 
Cohabitation entre animaux domestiques et usagers de la réserve 
Autres loisirs 

Déprédations: 
Gestion des déchets 
Vandalisme 

Infrastructures : Qualité touristique du parcours 

Circulation: Gestion du trafic 

Services et 
autorités: 

Entretien des zones de passage 
Insatisfactions diverses face aux services et autorités 

Réglementations 
et interdictions: 

Transgressions des règles de navigation 
Transgressions des règles de circulation 
Autres transgressions 

Divers : 
Préservation et harmonisation du paysage 
Médiatisation de la réserve 

 

 

  

 
Figure 7: Colonie de canards à la plage du Port de Cheyres, 2.4.13 EG 

 
Figure 8: Vue sur le village de caravaning de Cheyres, 2.4.13 EG 
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FICHES DE CONFLITS 

Pour chaque conflit, une fiche définit :  

 L’objet du conflit / l’impact (intensité et fréquence) / la nature des activités / les enjeux. 

Voici la liste des différentes fiches avec une brève description du conflit.  

Fiche Conflit  Brève description 

N°1 
Dérangement entre la faune et les 
usagers 

Conflit entre les usagers et l’environnement :  
Impact des activités touristiques sur la faune et vice 
versa. 

N°2 Dégradation de la flore sauvage 
Conflit entre les usagers et l’environnement :  
Impact des passages et activités sur le milieu. 

N°3 Gestion des déchets 
Conflit entre les usagers et l’environnement : 
Pollution par les déchets abandonnés 

N°4 Entretien des zones de passage 
Conflit entre les usagers et les services – autorités : 
Problèmes liés à l’entretien des sentiers et des zones 
environnantes. 

N°5 Qualité touristique du parcours 
Conflit entre les usagers et les services – autorités : 
Les touristes signalent certaines insuffisances au 
niveau des infrastructures d’accueil.  

N°6 Vandalisme 
Conflit entre les usagers et les services – autorités : 
Déprédations des infrastructures mises à 
disposition. 

N°7 Transgression des règles de navigation 

Conflit entre les usagers et les services – autorités : 
Irrespect des réglementations. 

N°8 Transgression des règles de circulation 

N°9 Autres transgressions 

N°10 
Insatisfactions diverses face aux 
services et autorités 

Conflit entre les  usagers et les services – autorités : 
Actions des services qui ne sont pas comprises ou 
acceptées par les usagers. 

N°11 Bateaux à moteur Conflit entre usagers. 
L’Association de la Grande Cariçaie n’est pas 
directement impliquée mais comme le conflit a lieu 
dans la réserve, des répercutions peuvent être 
significatives. 

N°12 
Cohabitation entre animaux 
domestiques et usagers de la réserve 

N°13 Autres loisirs 

N°14 Gestion du trafic 

Conflit entre usagers : 
Gestion du trafic à l’intérieur de la réserve, sentiers 
utilisés par les piétons et les cyclistes, risque 
d’accident ! 

N°15 
Préservation et harmonisation du 
paysage 

Conflit entre les usagers et les services – autorités : 
Aménagement du territoire en harmonie avec le 
paysage notamment l’utilisation de matériaux 
naturels ou en adéquation avec la beauté des lieux 
et la préservation de la qualité du patrimoine.  

N°16 Médiatisation de la réserve 
Conflit entre les usagers et la population locale : 
Surmédiatisation pour certains ou manque de 
publicité pour d’autres. 

N°17 Delta de la Menthue 
Conflit entre usagers et environnement :  
Pénétration dans une zone OROEM protégée. 
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Enjeux du 

développement 

durable. 

Présentation du 

conflit 

Liste des 

problèmes 

recensés 

Hypothèse des 

déclencheurs du 

problème 

Ci-dessous un exemple de fiche de conflit: (cf., Annexe 15 : Fiche « Conflit »)  

 

Cette fiche sert de base pour comprendre le conflit et ses enjeux. La prochaine étape est de 

savoir comment le résoudre avec une fiche d’action qui présentera les acteurs impliqués dans la 

résolution du conflit et leurs interactions avec l’Association de la Grande Cariçaie. Une fiche 

d’action peut servir à résoudre différents conflits. 

Les fiches d’action pour tous ces conflits ne seront pas réalisées lors de cette étude en raison du 

temps imparti. Par contre, un exemple sera conçu pour le cas concret du delta de la Menthue. 

Une liste des propositions recueillies au fil des questionnaires se trouve en annexe 13 (Analyse 

du questionnaire) et peut servir de base pour les fiches d’actions. 

 

  

Situation

Problématique

Cause

important

important

moyen

La réserve de la Baie d'Yvonand a pour objectif de conservation d'être un 

refuge lacustre pour oiseaux d'eau. En plus, son territoire terrestre 

marécageux accueillent une grande biodiversité. Du point de vu touristique, 

les activités se développent et accueillent de plus en plus de participants. Les 

dérangements des uns par rapport aux autres est inévitable.

Dérangement de la faune par les activités:

 - Chiens en liberté qui dérangent les animaux

 - Activités nautiques qui dérangent les oiseaux

Dérangement des activités par la faune:

 - Animaux qui fouillent les poubelles 

La fréquentation touristique produit beaucoup d'impacts négatifs qui fait fuir 

les animaux de la réserve: bruit, vagues (activités nautiques), mouvement 

etc....

Certaines études démontrent que les oiseaux peuvent s'habituer à une 

fréquentation si celle-ci est régulière. Souvent ils sont moins perturbés par les 

moteurs que par les pédalos et autres engins de plage qui s'approchent trop 

près.

Par  contre certaines activités ne respectent pas les réglementations et 

perturbe les habitudes de la faune locale. Les chiens détachés est un 

problème pour beaucoup d'acteurs, autant la faune que les autres utilisateurs 

de la réserve.

Fiche Conflit n°1

Dérangement entre la faune et les usagers

Conflit: Usagers-Environnement
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4. Avant-projet du Delta de la Menthue 

4.1 Portrait du site  

 
Figure 9: Carte interactive de l'Association de la Grande Cariçaie, 

(Zone du delta de la Menthue) 

Le delta de la Menthue se situe à l’extrémité sud de la réserve de la Baie d’Yvonand, entre le 

camping de la Menthue et la plage Goncerut. 

La rive nord est consacrée à différentes activités : la plage Goncerut, le village des pêcheurs 

ainsi que la digue avec le panneau d’information. 

La rive sud de la Menthue est utilisée en partie par le camping de la Menthue qui dispose d’une 

grande plage, ainsi que par une zone naturelle (Vert : forêt libre d’accès / Bleu : zone OROEM 

protégée). 

Cette zone est donc particulièrement intéressante car différentes activités antagonistes y 

cohabitent:  

 Les activités touristiques avec le camping et les plages très fréquentées par les 

baigneurs et les sportifs aquatiques. 

 La zone protégée qui accueille une biodiversité intéressante avec l’embouchure 

naturelle et des îlots de sable temporaires. 

  
Figure 10: Article du journal des grèves n°78. 

 

Plage Goncerut 
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Voici une synthèse des conflits spécifiques au delta de la Menthue : Carte en annexe 16. 

 Description du problème Solutions Remarques 
P

as
sé

 

1. Délimitation de la réserve OROEM 
qui varie entre hiver-été et qui 
n’est pas pratique pour les bateaux 
sortant de la zone d’amarrage 
autorisé (entre la plage Goncerut 
et la réserve). 

Un projet a été réalisé 
pour déplacer la limite 
de la réserve pour 
laisser les bateaux sortir 
tout droit de la place 
d’amarrage. 

 

2. Le chenal de sortie de la place 
d’amarrage qui n’était pas visible. 

Des poteaux rouges et 
verts ont été installés 
pour délimiter l’entrée 
de la place. 

Problème 
d’esthétisme en 
découle 
actuellement. 

3. Le pêcheur n’a pas d’accès au lac 
depuis son village en raison de 
l’ensablement du delta. 

Il s’est acheté une place 
au port pour son 
bateau. 

Situation difficile 
financièrement. 

P
ré

se
n

t 

1. Un accès à l’eau pour les petits 
bateaux et planches à voile est 
autorisé à la frontière entre la 
plage du delta et la réserve. 
Différentes activités dépendantes 
de la force du vent : kitesurf, voile 
se font emporter vers la plage. 

Pas de solution 

Discussion avec les 
concernés à 
organiser, en vue de 
trouver une 
solution. 

2. La zone de forêt est en libre accès 
alors que les rives sont protégées 
et interdites d’accès, les gens ne 
font pas la différence. 

Eviter la pénétration des 
visiteurs dans la zone 
protégée et interdite 
d’accès.  

Plus de précisions 
dans la fiche Conflit 
n° 17, delta de la 
Menthue. 

3. L’accès au village des pêcheurs 
n’est pas possible à cause de 
l’ensablement de l’embouchure. 
L’embouchure accueille une 
grande biodiversité et les travaux 
de creusement d’un canal d’accès 
détériorent ces milieux rares. 

Des projets sur la digue 
sont en étude et 
peuvent peut-être 
améliorer la situation du 
pêcheur. 

A suivre car les 
projets peuvent 
perturber 
l’écosystème du 
delta. 

4. Le chenal de sortie de la place 
d’amarrage n’est pas esthétique, 
les poteaux sont hauts et de 
couleurs trop vives, pas naturelles. 

Proposer une activité : 
concours pour habiller 
ces poteaux de 
manières plus 
naturelles. 

Se référer à la fiche 
Conflit n°15. 

5. Les voitures et caravanes qui 
s’enregistrent au camping de la 
Menthue, encombrent la route 
donnant accès à la plage, danger 
en cas d’accident car les 
ambulances et les pompiers n’ont 
plus accès à la zone d’activités. 

Un projet d’amélioration 
du camping est en cours 
pour désengorger la 
route afin de permettre 
l’accès à la plage. 

En dehors de la 
réserve mais ce 
projet peut se 
combiner avec un 
projet de 
compensation à 
mettre en place 
avec le service 
forestier. 
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Parmi tous ces conflits recensés, les conflits n°1 et 5 ne concernent pas directement la réserve. 

Par conséquent, ils ne seront pas traités dans le projet mais il est intéressant de les signaler. Le 

conflit n°3 est déjà en projet, géré par la commune. Il serait intéressant de prendre part à ce 

projet pour en suivre l’évolution. Il n’y aura pas de fiche Conflit sur ce problème déjà traité. Le 

conflit n°4 est déjà inclus dans la fiche Conflit n°15. L’unique conflit restant est le conflit n°2 

pour lequel une fiche Conflit a été spécialement réalisée : (Annexe 15 : Fiche « Conflit ») 

Fiche Conflit n°17 
 

Delta de la Menthue 
 

Conflit n°2: Pénétration dans la zone OROEM protégée 
 

Conflit : Usagers- Environnement   

 

Important 
 
 
Faible 
 
 
Moyen 

  

Situation 

L'embouchure du delta de la Menthue se situe dans la réserve de la Baie 
d'Yvonand. 
Entre activités touristiques et objectifs de protection, le site est très convoité. 
Les activités sont très diversifiées: Baignade, camping, voile et autres engins de 
plage, kitesurf, promenade et observation de la nature sont autant d'activités qui 
peuvent impacter négativement les objectifs de conservation. Cette zone de 
l'embouchure est particulièrement intéressante pour les oiseaux migrateurs 
limicoles qui profitent des îlots temporaires qui se forment par sédimentation du 
sable apporté par la bise. Le castor y a élu domicile depuis peu et offre de très 
belles sculptures naturelles aux passants. 

Problématique 

La réserve est constituée d'une forêt libre d'accès et de rives protégées et 
interdites d'accès. 
Actuellement les gens se rendent dans la zone protégée soit:  
*  depuis le lac, pour les bateaux et autres engins de plage (pédalos, canoë etc...) 
*  depuis la forêt, où il est facile d'accéder aux rives.  
En été, les infractions sont quasi systématiques: promeneurs de chiens, enfants, 
navigations pneumatiques, canoës empêchant la zone de refuge de jouer son 
rôle. Elle pourrait offrir un potentiel d’accueil pour les périodes sensibles comme 
la mue des canards, ce qui n'est actuellement  pas possible en raison d'une trop 
grande fréquentation. 

Causes 

* Les plages environnantes sont très vite bondées ce qui encourage souvent les 
personnes qui souhaitent un peu de tranquillité à chercher des plages plus loin. 
Les rives du delta offrent justement de petites plages, facile d'accès. 
* La forêt est envahie de ronces, ce qui incite les visiteurs à préférer le bord des 
rives, plus accueillantes et plus accessibles. 
* La signalétique de la réserve a déjà été citée plusieurs fois comme n'étant pas 
claire pour les baigneurs de la plage. Les bouées sont très mal respectées aussi 
par les bateaux, pourtant identiques à celles de la plage, elles notifient donc la 
même interdiction de passer. 
* Des panneaux explicatifs sont à disposition mais peut-être qu'ils ne sont pas 
suffisamment bien exposés aux regards des visiteurs, ou peut-être qu'ils ne sont 
pas suffisamment attractifs. Il reste toujours une certaine part de mauvaise 
volonté. Les visiteurs souhaitent profiter au maximum de leurs vacances.  
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4.2 Fiche d’Action 

La fiche d’Action est une proposition de résolution de conflit à entreprendre avec les acteurs 

concernés. Elle sert de base pour la négociation avec les fiches Conflits qui sont impliqués (cf., 

Annexe 17 : Fiche « Action »). 

Fiche Action N°1 
 

Sentier découverte : Biodiversité et observation 

S
it

u
a

ti
o

n
 

Création d'un sentier sur passerelle dans la forêt sur la rive sud du delta de la Menthue 
avec pour thématique la Biodiversité chez soi et l'observation. 
 
En réponse à la problématique du dérangement de la faune par les activités (Fiche 
Conflit n°1), de la qualité touristique du parcours (Fiche Conflit n°5), de la pénétration 
dans la zone OROEM protégée (Fiche Conflit n°17). 
 
Avec un impact positif sur la dégradation de la flore (Fiche Conflit n°2) à long terme.  
 
Les propositions suivantes peuvent être réalisées séparément. 
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Le résultat espéré serait de détourner l'attention des visiteurs vers d'autres attractions 
que la vue sur les rives et cela afin d'améliorer la protection de la faune. 
Pour ce faire, plusieurs solutions peuvent être entreprises tout en tenant compte  des 
propositions des questionnaires: 
Comme la forêt est libre d'accès et que la majorité des aménagements souhaités sont de 
nouveaux sentiers voici une proposition répondant à plusieurs demandes:  
 

1. Créer un sentier didactique et ludique sur passerelle en forme de circuit, qui 

canaliserait les déplacements des visiteurs  et les empêcherait de se rendre sur les zones 
sensibles. 
 

2. Aménager des activités ludiques pour l'observation: 

* Palissade trouée à différentes hauteurs donnant sur une partie du delta avec un  
panneau expliquant comment observer la faune dans la nature: Les gestes à faire et à ne 
pas faire, éventuellement les comportements habituels des oiseaux. 
* Aménager un site d'observation proche de travaux des castors : arbres mangés, 
cheminée etc.. avec un panneau explicatif sur le castor et l'importance du delta pour la 
faune environnante. 
 

3. Promouvoir la biodiversité en présentant différentes formes d'habitats à recréer chez 

soi: 
*Aménager le sentier de manière à attirer le regard des visiteurs vers la forêt: Panneaux 
explicatifs sur les différents nichoirs, en vue d'améliorer l'observation et l'installation de 
nichoir chez les particuliers. Idem pour les tas de bois, tas de pierre, les arbres 
remarquables (Arbre mort, creux etc). 
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* Aménager une place de jeux dans la forêt: parcours Vita, jeux pour enfant avec un 
sentier qui délimite la place. / La place peut très bien être qu'un peu aménagée pour 
motiver les enfants à la création de tipis, landart etc.. 
 
* Garder le sentier et faire une campagne de communication sur le respect de la nature 
et des zones sensibles en expliquant bien l'importance du delta. 
 
* Garder le sentier assez sauvage et fermer les accès au lac : par des troncs, branches 
barrant le passage. 
 
* Ne rien aménager et permettre aux activités des environs de se développer  

Acteurs concernés / à contacter 
Code 

S 
Code 

D 

Camping de la Menthue 
Bernard Krieger 1 1 

Association des Intérêts d'Yvonand 

Service forestier Philippe Perey 3 3 

Association de la Grande Cariçaie Michel Antoniazza 4 4 

Population locale Journaux, affichage communal 0 0 

Commune d'Yvonand Olivier David 3 3 

 

4.3 Carte d’aménagement 

Suite à la réalisation de cette fiche d’action, une carte a été établie afin de présenter des 

propositions d’aménagements répondant aux demandes et besoins du site. Sur cette carte en 

annexe 18, différents aménagements sont visibles et légendés. Voici des exemples déjà 

existants : 

  
Palissade d’observation : http://www.ecopoleduforez.fr Sentier de Cheyres, photo du 3.6.13 EG 

  
Nichoirs en forêt : http://jardinonssolvivant.fr Panneaux didactique : Jeux pour familles 

http://www.aventuretrieves.com/grande-enigme/ 

http://jardinonssolvivant.fr/
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5. Synthèse de la démarche  
(À reproduire si nécessaire dans les autres réserves). 

1. Préparation : Prendre connaissance des problématiques liées à la réserve et des acteurs 

environnants, étude de fréquentation : 

o En ligne / Publiés dans les journaux/ Remplis sur le terrain / Porte-à-porte. 

Se référer au  chapitre 1.3 : Portrait du site  et au chapitre 2.1 : Etude de fréquentation. 

2. Enquête de la fréquentation et des besoins et attentes de chaque catégorie d’acteurs : 

Autorités, visiteurs, résidents et entreprises environnantes (enjeux du développement 

durable). 

o Questionnaires/ Entretiens/ Eco-compteurs. 

Se référer au  chapitre 3.1 : Etude de fréquentation. 

3. Analyse des réponses puis hiérarchisation des conflits énoncés. Réalisation de fiches de 

conflit selon la méthode de résolution utilisée (codes). 

Se référer au  chapitre 3.3 Résolution de conflit. 

4. Création de fiches d’action : propositions de solutions et liste des acteurs concernés.  

Se référer au  chapitre 4.2 Fiche d’action. 

Le cadre de la présente étude s’arrêtant à ce niveau, voici quelques pistes et suggestions  pour 

les prochaines étapes à entreprendre : 

5. Vérification de la faisabilité des fiches d’action qui servent de base pour le dialogue avec les 

acteurs. Un premier contact sera nécessaire pour présenter le projet (mail/ téléphone/ séance 

individuelle ou en groupe).  

 Attention aux interactions entre les acteurs (matrice de conflit : chapitre 2.2 Résolution 

de conflit). 

6. Séance d’information : En fonction des réactions des acteurs, il faudra continuer la 

procédure de résolution de conflit en vue d’obtenir l’accord de tous les acteurs.  

Se référer au  chapitre 2.2 Résolution de conflit. 

7. Séance de consultation :  

o Proposition d’une séance collective avec les acteurs, lister ceux qui adhèrent à la 

proposition et ceux qui s’y opposent et noter les raisons de ces prises de 

position.  

8. Réadapter si possible le projet en regard des remarques qui ont été faites lors de la 

consultation. 

9. Si nécessaire, organiser une séance individuelle avec les acteurs concernés par les 

modifications du projet ; interaction et discussions plus ciblées.  

10. Séance de concertation : Présentation du projet avec les modifications et discussions 

générales sur les éventuelles propositions des acteurs. Si le projet n’a pas été accepté à ce 

stade-là, il ne reste plus que la négociation, dernière chance de la médiation. 

  La négociation peut éventuellement se dérouler avec un intervenant externe (médiateur).  

11. Si la négociation n’aboutit pas, il ne reste que 2 choix : 

o Soit abandonner le projet. 

o Soit l’imposer (Pouvoir ou droit, réglementations, lois etc...). 
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6. Conclusion et perspectives 

Pour terminer ce travail, voici une synthèse des résultats obtenus pour la fréquentation des 

réserves. 

L’étude de fréquentation m’a permis d’obtenir 204 questionnaires complétés. A travers ce 

questionnaire, les visiteurs ont pu exprimer leurs besoins et leurs attentes. La majeur partie des 

visiteurs ne sont pas dérangés dans leurs activités, ou n’ont rien écrit à ce sujet. La minorité des 

personnes dérangées le sont principalement par les déchets et le non-respect général des 

visiteurs. Les éco-compteurs ont chiffrés le passage des personnes dans la réserve ce qui m’a 

permis de faire une carte de la fréquentation avec les grands axes représentés. 

Pour ce qui est des dérangements, je les ai regroupés sous des thématiques plus ciblées afin de  

rendre leurs traitements futurs plus faciles. Par traitement, je comprends la méthode mise en 

avant dans ce travail pour simplifier les étapes de gestion des conflits. A savoir les différents 

stades proposés : Information, consultation, concertation puis la négociation si aucuns des 

autres stades « n’a porté ces fruits ». 

A travers le questionnaire, les personnes ont aussi pu proposer des aménagements, entretiens 

et améliorations aux infrastructures présentes. Ces réponses ont été, elles-aussi regroupées puis 

elles m’ont servi d’appui lors d’un cas concret au delta de la Menthue.  

Ce cas a été choisi afin d’exploiter les données reçues pour trouver une solution aux conflits 

présents. Il m’a permis de montrer les premières étapes d’une démarche participative dans la 

gestion des conflits. Cette démarche a été ensuite synthétisée pour être reproductible.  

 

Voici des pistes d’améliorations à prendre en compte pour la prochaine étude de fréquentation 

par questionnaire: 

 Sur internet, le questionnaire n’était qu’en français. Je ne l’ai mis en ligne sur le site de la 

Grande Cariçaie que tardivement. Il aurait peut-être fallu le mettre en version bilingue 

sur des réseaux sociaux pour étendre sa dispersion.  

 Une annonce dans le journal de Cheyres n’a pas été possible car le journal du moment 

était déjà publié. Il aurait été intéressant de le faire paraître dans les deux journaux 

communaux.  

 Améliorer le questionnaire en mettant le nombre de pages. Certaines personnes n’ont 

pas vu qu’il y avait un recto- verso. 

 Le questionnaire aurait été mieux complété s’il y avait eu un gain à offrir aux 

participants. 

Ce travail propose une méthode parmi les autres pour la résolution de conflit dans une réserve. 

Sachant que les conflits sont essentiels pour se remettre en question et évoluer, il est donc 

important de les gérer, plus que de vouloir absolument les supprimer. 
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« Les difficultés doivent pousser à l’action et non décourager. L’esprit de l’homme se 
renforcera par le conflit. »  William Ellery Channing. 

 

« Nous devons nous évertuer à réduire les conflits, mais non pas à les supprimer. Leur 
existence même est essentielle à la société ouverte. » Karl Popper. 

 

« Le conflit est à la cohabitation ce qu’est la sauce à un bon plat ». Proverbe Bambara. 
 

« Le conflit est une menace, mais c’est aussi une opportunité de changement, un 
problème qui peut être résolu entre toutes les parties concernées, plutôt qu’un rapport de 

forces »  Barret Ph. 

EPILOGUE  

J’ai pris beaucoup de plaisir à faire ce travail. Tout au long de ces années de formation, nous 

avons eu l’occasion de réaliser divers projets sur des thématiques variées et intéressantes. 

Pouvoir terminer par un travail individuel de cette ampleur, représentait pour moi un véritable 

défi. Habitant dans la région des trois lacs, l’opportunité de choisir la réserve de la Grande 

Cariçaie pour sujet de mon étude s’est avérée très enrichissante pour moi. J’avais l’occasion de 

découvrir de l’intérieur ce superbe paysage que je côtoyais, de l’extérieur, depuis déjà quelques 

années avec une pointe de curiosité et beaucoup d’admiration.  

A cette occasion, j’ai pu mettre en pratique un certain nombre de connaissances acquises à 

l’école : SIG, les différentes méthodes d’étude de fréquentation et voir concrètement leur 

application sur le terrain. J’ai également été sensibilisée par ma formation au développement 

durable et à ses trois piliers – économique, social et écologique. J’ai essayé d’en tenir compte 

tout au long de ce projet.  

L’étude de fréquentation a requis le plus d’investissement de ma part.  Au fil des jours passés sur 

le terrain, j’ai beaucoup appris sur la perception et le regard des habitants de la région, ainsi 

qu’auprès des touristes de passage. Les difficultés rencontrées lorsque certaines portes se 

refermaient ou ne s’ouvraient pas et lorsqu’il fallait concilier avec les expériences, les opinions 

des uns et des autres m’ont également beaucoup apporté. Ce qui s’est révélé difficile dans ce 

travail ; rendre homogènes les données récoltées, les remarques constructives ou identifier au 

contraire les données peu réalistes. 

 

 

 

 

  

Source : www.evene.fr 
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Balmer Pascal, Surveillant des réserves naturelles de la rive sud du lac de Neuchâtel : VD-FR 

Rapport annuel 2011 

 

Graphique construit sur la base des rapports de constats répartis entre les réserves selon le type 

d’infraction.  

 

 

Ce graphique présente la proportion d’heure de surveillance pour chaque réserve. Il faut savoir qu’il 

n’y avait qu’une personne pour la surveillance jusqu’à cette année. Actuellement il y a 2 surveillants 

depuis le 1er février 2013  
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Balmer Pascal, Surveillant des réserves naturelles de la rive sud du lac de Neuchâtel : VD-FR 

Rapport annuel 2012 

 

On note bien la différence avec l’année 2011 : Dans la Baie d’Yvonand, il n’y a plus de camping 

sauvage découvert. Pascal Balmer explique cette diminution par les dénonciations de 2011 et la 

médiatisation de ceux-ci. 

 

Les températures ont été particulièrement basses en février 2012, ce qui a eu pour incidence, une 

banquise sur les rives du lac de Neuchâtel. Celles-ci ont très vite été fréquentées par les patineurs, 

même en zone protégé. Pascal Balmer a observé des patineurs sur les rives au niveau de l’ancien 

port à Yvonand. 

 

Photo de Pascal Balmer 
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Statuts de protection de la réserve de la Baie d’Yvonand 

RÈGLEMENTS INTERNATIONAUX 

Reconnue internationalement dans la convention de RAMSAR en 1990: Rives sud du lac de NE N° 

21, 22,23, comme réserve biogénétique du Conseil d’Europe en 1985 et comme site d’importance 

internationale pour les oiseaux migrateurs. OROEM : Yvonand-Cheyres N°6. Les réserves de la 

Grande-Cariçaie sont protégées par l’UICN catégorie IV : Aire de gestion des habitats ou des 

espèces. 

LOIS FÉDÉRALES 

La réserve de la Baie d’Yvonand figure dans plusieurs inventaires fédéraux et sites protégés (OFEV): 

 Zones alluviales d’importance nationale IZA : grève d’Yvonand-Cheyres n° 203 

 Sites marécageux d’importance nationale ISM n° 416 

 Sites de reproduction des batraciens: Grèves du lac n° 1111 et 1112 

 Inventaire fédéral des paysages, sites et monuments naturels d'importance nationale (IFP) 

Baie d’Yvonand n° 1208 

 Inventaire fédéral des bas-marais d'importance nationale. Grèves du lac n°1111  

 Inventaire fédéral des sites marécageux d’une beauté particulière et d’importance nationale. 

Grande-Cariçaie, SM 416. 

 Sites Emeraude. Rives sud du lac NE N° 25.0 

De manière générale, elle est liée à différentes lois comme la LPN (Loi fédérale sur la protection de 

la nature 1966), la Loi fédérale sur la navigation intérieure 1975, la Loi fédérale sur les forêts 1991 

ainsi que la LAT (Loi sur l’aménagement du territoire, 1979).  

 

LOIS CANTONALES 

En plus des lois fédérales, certaines responsabilités sont affectées aux cantons (VD, FR): Lutte contre 

l’érosion, Balisage des réserves, Surveillance de police (aménagement du territoire, protection de la 

nature).  

Sur le canton de Vaud, c’est le Département de la sécurité et de l’environnement qui est 

responsable d’appliquer les règlements suivants et sur le canton de Fribourg c’est la Direction des 

travaux publics de l’Etat de Fribourg. (Liste non-exhaustive) 

 La Loi  sur l’aménagement du territoire et les constructions 1983. 

 Le Plan directeur intercantonal de la rive sud du lac de Neuchâtel et des rives du lac de Morat 

1982. 

 La Convention relative à la gestion des zones naturelles de la rive sud du lac de Neuchâtel. 

1992. 
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Les élèves grandissent… le collège de Brit aussi 

Au vu de la croissance des habi-
tants dans notre région, le nombre 
d’élèves scolarisés va également 
augmenter. Les infrastructures 
scolaires de Brit doivent être re-
vues à la hausse. Un préavis a été 
déposé au Conseil communal, le 
18 mars 2013 pour le financement 
d’un concours d’architecture et la 
phase d’étude du projet. 

L’établissement scolaire d’Yvonand 
et environs regroupe aujourd’hui 10 
communes: Yvonand, Pomy, Molon-
din, Chêne-Pâquier, Chavannes-le-
Chêne, Démoret, Rovray, Cuarny, 
Cronay et Villars-Epeney. Soit plus 
de 600 élèves, à ce jour, des classes 
enfantines à la 9e année. 

(Suite page 2) 

Extension du collège de Brit 1-2 

Conseil communal 3 

Votre avis sur le nouveau Tapa-sabllia 3 

Réhabilitation de captages d’eau potable 4 

Enquête sur la baie d’Yvonand 4 

Travaux sur les voies CFF 5 

Le cahiers des sociétés locales 6-7 

A la rencontre des nouveaux habitants 8 

Dans ce numéro : 

Le Tapa-sabllia 
Bulletin d’information de la Commune d’Yvonand | 20e année | N° 02 | Avril 2013 

Le cortège de la fête du printemps, le 20 mars 2013 – Photo: Y. Rod 



Le Tapa-Sabllia | avril 2013 Informations officielles | page 4 

Réhabilitation des captages d'eau potable «Au Culaz» 

Enquête sur la Baie d’Yvonand: à vos avis! 
Je me présente: Elodie Gerber. Dans 
le cadre de  ma thèse de Bachelor en 
Ingénierie de la Gestion de la Nature 
(Hepia, Genève), je m’intéresse de 
très près aux problématiques liées 
à la conservation de la nature et 
au tourisme dans la réserve de la 
Baie d’Yvonand. 

Afin de disposer d’un regard objectif 
et concret sur ces problématiques, 
vos suggestions, propositions et re-
marques sont essentielles. 

Je vous invite donc vivement à les 
partager à travers un questionnaire 
en ligne. Je vous remercie d’ores et 
déjà de votre participation. 

 

 
Le questionnaire peut être rempli 
directement en ligne sur le site de la 
commune: 

· www.yvonand.ch 

Ces travaux se sont déroulés durant l'au-
tomne 2012 et la mise en service se fera 
dans le courant du mois d'avril 2013, 
après autorisation cantonale; il s'agit de 
la construction de trois chambres de 
rassemblement, la réfection de trois 
sources et le raccordement de deux nou-
veaux forages. Ce secteur fournira à 
l'avenir env. 270 m3/jour.  

Le tout a été construit selon les derniè-
res normes en vigueur pour le captage et 
la distribution de l'eau potable.   

Localisation du lieu-dit «Au Culaz» 

Détail de la chambre principale de raccordement  

Dans le but d'assurer la qualité et la 
sécurité de notre approvisionnement 
en eau potable, la commune a décidé 
de la réfection et mise en conformité 
de notre secteur de sources «Au 
Culaz».  

Les travaux de fouilles ont demandé 

des moyens importants. Ils se sont 

déroulés durant l’automne 2012.  

© photos: F. Noble 
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Embouchure du delta de la Menthue avec îlots de sable visible 25.3.13 Panneau explicatif du delta de la Menthue 22.2.13 

  

Delta de la Menthue : sentier dans la forêt  8.6.13 Delta de la Menthue : rives protégées  8.6.13 
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Camping de la Menthue, place de jeux et plage derrière 5.6.13 Camping de la Menthue, zone pour débarquer en petite batellerie  8.6.13 

  
Chenal de la plage de Goncerut  9.5.13 Village des pêcheurs 2.4.13 
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Alignement de peupliers et traces de passage dans la réserve 16.3.13 Place du Vieux Port   16.3.13 

 
 

Plage de la Petite Amérique (ronds orange sur les arbres délimitent) 22.2.13 Vue générale de la réserve de la Baie d’Yvonand 9.5.13 
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Infraction des limites de navigation en engin de plage  9.5.13 Limite de la réserve au quartier de Crevel 5.6.13 

  
L’ancienne passerelle de Cheyres avec la nouvelle à côté 3.6.13 Panneau didactique de la plage de Clara 3.6.13 
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Passerelle de Cheyres 3.6.13 

 
La même passerelle à la fin du mois de juin 30.6.13 La passerelle s’arrête  et avec la météo , le chemin était inondé 22.2.13    

 



ECO-COMPTEUR PLAGE DE CLARA 
DU 30.04.2013 au 15.07.2013 

 
 
 



ECO-COMPTEUR CHEMIN DES COLONS 
DU 15.04.2013 au 15.07.2013 

 
 
 



ECO-COMPTEUR PLAGE GONCERUT 
DU 27.04.2013 au 15.07.2013 

 
 
 



ECO-COMPTEUR CAMPING DE LA MENTHUE 
DU 15.04.2013 au 15.07.2013 

 
 
 



ECO-COMPTEUR PLAGE DE LA PETITE AMERIQUE 
DU 15.04.2013 au 15.07.2013 

 
 
 



ECO-COMPTEUR PORT D’OTTONIN 
DU 15.04.2013 au 15.07.2013 

 
 
 



ECO-COMPTEUR CHEMIN DU RUISSEAU DE LA CROIX 
DU 15.04.2013 au 15.07.2013 
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Evolution possible:
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Influence de la 

démographie:
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Dérangements dûes aux activités touristiques ou au contraire, provoqués par  la 

faune ou/et la flore locales.

 - La protection des rives du delta de la Menthue n'est actuellement pas réalisable en 

raison de la fréquentation du site. La forêt, libre d'accès, permet aux visiteurs 

d'atteindre les rives protégées trop facilement.

Le delta est un site idéal pour beaucoup d'oiseaux limicoles notamment lors de la 

période de Mue (changement de plumage).

 - Une autre zone sensible se situe sur la commune de Cheyres dans le quartier de 

Crevel: Les habitants sont chez eux. Ils se permettent donc d'ouvrir des sentiers 

sauvages jusqu'au lac, de déposer les déchets verts dans la réserve, de couper 

l'avancée de la forêt dans le cordon dunaire pour avoir vue sur le lac etc.. La plupart 

de ces problèmes se résolvent petit à petit. Il n'est jamais évident de restreindre la 

liberté des riverains qui sont chez eux.

 - La plage de la Petite Amérique se porte de mieux en mieux maintenant que les  

zones sont bien délimitées. Il reste encore un impact sur la flore locale avec les tas de 

branchages ramassés qui modifient la qualité du site.

 - La place du Vieux Port n'a quasi plus de problème de baignade, de chiens dans l'eau 

car la digue de pierres retient ceux qui souhaitent se rapprocher de l'eau.

Les renseignements, informations puis éventuellement les amendes améliorent petit 

à petit les problèmes, même si certains sont récurrents.

L'impact sur la faune est visible. Les animaux peuvent cependant s'habituer à certains 

dérangements. Certaines populations d'oiseaux ont même augmenté, malgré le 

tourisme. Le potentiel de la zone n'est pas, malgré tout, optimal en raison des 

dérangements.

Fiche n°1 : Dérangement entre la faune et les usagers

La démographie a une influence surtout lorsque les utilisateurs ne respectent pas les 

délimitations et dérangent la faune.
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Association de la Grande 

Cariçaie

Chemin de la Cariçaie 3

1400 Cheseaux-Noréaz

Michel Antoniazza, 

collaborateur scientifique du Groupe d'étude et de 

gestion de la Grande Cariçaie

Important

Important

Moyen

visite le 8 juillet 

rendez-vous le 12 juillet

Scientifique et ornitologue pour l'Association de la Grande-Cariçaie. Il s'occupe des 

différents suivis de population faunistique notamment les oiseaux limicoles.
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Prise de contact:

Réponse:

Historique des objectifs du 

service:

Activité:

Problématique:

Solutions déjà en place:

Evolution possible :

Problématique qui concerne 

l'association de la Grande-

Cariçaie:

Influence de la démographie:

Remarques:

Philippe Perey

024/426.65.30 

079/218.94.70 

philippe.perey@vd.ch.

Garde-forestier du canton de 

Vaud

1404 Villars-Epeney
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s Mail du 28.03.13

Mail avec rendez-vous le 03.04.13

Les forêts de la Baie d’Yvonand étaient en premier lieu exploitées pour la culture de 

Peuplier Carolin afin de produire des allumettes, jusque dans les années 70. Par la 

suite, l’exploitation a été abandonnée avec pour objectif de laisser vieillir les arbres 

restants pour la biodiversité. Par sécurité dans les zones visitables, une plantation 

de chêne et de pins a été mise en place.

L’entretien et les coupes en forêts sont planifiés avec l’Association de la Grande-

Cariçaie afin de préserver les périodes de nidifications, périodes sensibles pour la 

faune et flore. Cela fait 10 ans qu’une séance intercantonale a lieu une fois par an 

pour discuter des différentes évolutions dans les réserves (rencontre avec les 

archéologues, G.-C., service faune-flore des cantons de Vaud et Fribourg, la 

Confédération).

Important

Moyen

Moyen

Il ne manque ni aménagements, ni infrastructures, éventuellement les "Happy 

Dog", sachets à crotte.

La population de sangliers augmente en impliquant des dégâts aux cultures mais 

aussi sur la route. Si la chasse était autorisée depuis le début de la saison il y aurait 

moins de dégâts.

Fiche Conflit n°3, Gestion des déchets 

Fiche Conflit n°10, Insatisfaction des services et autorités: manque de 

communication, chasse au sanglier mal gérée.

Fiche Conflit n°4, Entretien de la réserve: Champignonneurs oubliés lors de travaux 

forestiers.

Pas de souci démographique car assez de place pour tous.

Les gens ne supportent pas le changement, exemple: à une falaise il y a eu des gros 

travaux d'arrachage pour la sécurité et les gens ont critiqué. Il a fallu mettre un 

panneau explicatif mais "les panneaux attirent la critique!"

Dans les zones quasi-sauvages les forestiers n’y vont qu’une fois tous les 10 ans. Les 

écolos qui coupent avec l’Elbotel chaque année sont un peu mal vu. Les forestiers 

ont l’impression de moins déranger la faune que les scientifiques et leurs 

expériences.
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Les gens ont de la peine à comprendre l’entretien des forêts (alignement) mais si on 

prend le temps d’expliquer c’est bon.

Pas de politique claire contre les invasives.

De plus en plus de poubelles et déchets trainent sur les plages et sentiers, difficile à 

sanctionner vu qu’on n'attrape pas sur le fait les gens responsables.

Les champignonneurs ne sont pas pris en compte lors de travaux qui pourraient 

toucher des sites à champignons : plaintes déjà parvenues.

La chasse aux sangliers est interdite mais depuis 2 ans il y a possibilité de les abattre 

par inscription des chasseurs avec 10 postes, durant une période déterminée tous 

les sangliers peuvent être tirés….

Les gens du coin ont de la peine à comprendre pourquoi ils ne peuvent pas profiter 

de la réserve et les scientifiques oui…

Pour les informations et changements, il y a un courrier tout ménage qui est envoyé 

mais cela ne suffit pas car les gens ont tendance à ne pas le lire. 
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Pascal Balmer

pascal.balmer@fr.ch, 

T +41 26 305 30 35, 

M +41 79 285 49 42

Surveillant des 

réserves

rte de l’Industrie 

116, 

1564 Domdidier
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1 er rendez-vous le 7.2.13

2 autres rendez-vous le 22.2.13 et le 8.6.13

Surveillant des réserves de la Grande-Cariçaie depuis 7 ans. Son rôle est de 

renseigner et dénoncer tout acte allant à l'encontre du réglement des réserves.

Les infractions dans la Baie d’Yvonand, en 2012 sont la majorité des infractions 

de non-respect des chiens en laisse, réparties dans toute la réserve. Une 

minorité de passage dans les zones interdites, quelques véhicules parqués dans 

la réserve ainsi que les feux sur les différentes plages. Sur l'eau, la navigation en 

zone interdite est la principale infraction. 

Information et dénonciation à la préfécture sur le canton de Vaud ou le 

Ministère publique sur Fribourg avec amendes à la clé.

La surveillance groupée a été mis en place entre les différents services: Garde-

faunes, Garde-pêches, la brigade du lac et les surveillants se mettent tous 

d'accord pour s'aider et agir ensemble sur un site en particulier.

Journée Coup de Balai: journée de ramassage qui se réalise dans toute la Suisse.

La méconnaissance du sujet est souvent à la base des conflits. 

L'organisation avec les autres services est impeccable,

mais lors de haute-saison, il manque de personnels pour être vraiment efficace.

Meilleure communication entre les différents acteurs.

Toutes les infractions sur la terre ferme:

Fiche Conflit n°6, Vandalisme

Fiche Conflit n°8, Transgression des règles de circultation

Fiche Conflit n°9, Transgression des règles lièes aux activités humaines.

L'influence du conflit de génération: les jeunes sont plus sensibilisés à l'impact 

de leurs actions à contrario des personnes plus agés qui ont leurs vieilles 

habitudes.

Par contre malgré cette évolution positive, les jeunes ont tendance à laisser 

plus de déchets de par les fastfoods et autre consommation d'emballage. 

Important

moyen

Important
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Paul Gerber

Chef de la brigade du lac, NE

Tél:024557 62 41

Nat: 079 477 42 06

Email: paul.gerber@vd.ch

Brigade du lac de 

Neuchâtel

Rue du Parc 6

1400 Yverdon-les-Bains
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Rencontre le 22.02.13

Mail et sortie sur le lac le 9.5.13

La brigade du lac intervient dans diverses actions de sauvetage, plongée 

et lors de non-respect des réglementations de la loi sur la navigation.

3000 places d'amarrage dans les grèves du lac de Neuchâtel. 

Non-respect des règles de navigation.

Exemple lors de la sortie du 9.5.13, 2 vélos sur bouées sont dans la 

réserve. 

Les infractions liées à la navigations dans les zones OROEM, des 

dépliants fait par le Groupe de gestion de la Grande Cariçaie, nous ont 

été fournis et nous les distribuons à titre préventif aux navigateurs. Bien 

sûr qu'ils sont dénoncés pour l'infraction commise, mais ce genre de 

dépliant leur permet de ne pas pénétrer et de naviguer dans d'autres 

réserves lacustres. 

Le Service des automobiles et de la navigation à Lausanne 

(www.vd..ch/san) a également imprimé des flyers pour informer les 

navigateurs sur le changement de la législation, notamment les engins 

de sauvetage, au 1er janvier 2013.

Fiche Conflit n°7, Transgression des règles de navigation

Souvent les engins de plage ont plus d’impact qu’un bateau car ils vont 

plus près des oiseaux… Ils sont utilisés sans connaitre le règlement 

(achat à la migros sans consigne)

Deux événements ont influencer notablement le nombre d'infractions 

de navigation : un printemps qui n'est pas venu, donc peu ou pas de 

navigation                                                                                                                                                                          

dès la mi juin, retour de belles journées, donc forte affluence sur le lac, 

donc forte augmentation des infractions liées à la navigation. 

Important

Moyen

Important



Code: 

S1

D1

Prise de contact:

Réponse:

Activité:

Problématique:

Solutions déjà en place:

Evolution possible :

Problématique qui 

concerne l'association de 

la Grande-Cariçaie:

Remarque:

In
fo

rm
at

io
n

s 
gé

n
ér

al
es

L'ensablement du delta de la Menthue qui empéche le pêcheur de 

sortir du village. (cf. Synthèse des conflits spécifiques au delta de la 

Menthue)

A part Monsieur Ottonin , il y a un seul autre habitant et il n'est pas 

pêcheur. Sinon les autres maisons sont inhabitées.

Il n'y a pas d'autres pêcheurs intéressés car la situation n'est pas 

pratique.

Faible

Important

Moyen

Luc Ottonin

Pêcheur professionnel

Village des pêcheurs de 

la Menthue
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Téléphone le 18.03.13

Rendez-vous le 02.04.13

Pêcheur professionnel, vivant au village des pêcheurs au delta de 

la Menthue.

Il a son bateau amarré au port, sur une place payante  car la sortie 

depuis le village des pêcheurs n'est pas possible. L'embouchure est 

ensablée rapidement.

La bise arrive depuis la plage Goncerut en emportant les alluvions 

qui se déposent à l'embouchure du delta, arrêtées par la forêt.

Au village des pécheurs, il y a du vol de bois, essence etc..

Il y a des vols de moteurs organisés en été. Il n’y a pas assez de 

police en haute-saison.

Creusage d'un passage à l'embouchure par la commune 

d'Yvonand.

Une étude est réalisée pour savoir que faire de la digue qui s'érode 

et du village des pécheurs.

Le chenal proposé par la commune n’est pas une bonne idée car 

les alluvions vont bouchés l’entrée comme à l’embouchure.



Code:

S3

D3

Prise de contact:

Réponse:

Activité:

Problématique:

Solutions déjà en 

place:

Evolution possible :

Problématique qui 

concerne l'association 

de la Grande-Cariçaie:

Influence de la 

démographie:

M.Olivier David

Responsable des chemins, domaine forêt

Tél. 024 557 73 00

Fax 024 557 73 01

olivier.david@yvonand.ch

Commune d'Yvonand

Av. du Temple 8

1462 Yvonand
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Moyen
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Mail le 26.2.13

Rendez-vous le 25.3.13

Conseiller municipal, Monsieur David est responsable du domaine forêt ainsi 

que de la communication avec la Grande-Cariçaie.

La digue de la Menthue est à refaire car elle est minée par l’érosion. 

Inquiétude de l’évolution de la fréquentation de la plage de la petite Amérique.

Le balisage entre la plage Goncerut et la réserve ainsi que l'entrée au petit port 

ne sont pas pratiques pour les bateaux car ceux-ci sont presque obligés de 

traverser soit la plage soit la réserve.

Pour la digue, une étude a été réalisée pour voir si un chenal est envisageable 

en direction de la plage Goncerut.

Le balisage des limites de la réserve au niveau de la plage Goncerut est en train 

d'être modifier. 

Vu la situation du village des pêcheurs il y a plusieurs pistes qui sont 

actuellement analysées par la commune: 

- Déplacer le pêcheur ailleurs et faire un éco-musée du village.

- Laisser le pêcheur sur place mais lui garantir un accès au lac.

- Rénover les maisons pour accueillir des touristes ou des écoles etc..

Fiche Conflit n°  13, Autres loisirs: Crainte de l'évolution de la plage de la Petite 

Amérique.

L'embouchure du Delta de la Menthue et l'évolution des projets pour la digue 

de la Menthue (cf. Synthèse des conflits du delta de la Menthue)

Le village d'Yvonand est en plein expansion. 
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Prise de contact:

Réponse:

Activité:

Hotel et Restaurant de la Gare

Beaucoup de touristes à vélo : 500 

par jour en été car le prochain 

hotel est à 10 km. 

Problématique:

Solutions déjà en place:

Evolution possible :

Problématique qui concerne 

l'association de la Grande-

Cariçaie:

Influence de la 

démographie:

Remarque:
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Valérie Bösiger

Tél. +41 (0)24 430 22 02

Mob. +41 (0)79 775 90 06

yvonand.menthue@gmail.com

Mme Françoise Guilloud

Tel : + 41 (0)24 430 24 04

Fax : + 41 (0)24 430 24 06

courriel : info@hotel-de-la-gare.ch

Hotel et restaurant de la 

Gare,

Office du tourisme 

Yvonand-Menthue,

Avenue du Temple 15
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Aménager plus d'infrastructure: Toilette et douche

Fiche Conflit n°3, Gestion des déchets: la propreté des plages

La surfréquentation des plages

Fiche Conflit n°5, Qualité touristique du parcours: les infrastructures manquantes( WC, Douche)

La commune veut déplacer le centre du village pour intégrer les nouveaux quartiers ce qui inquiéte 

les habitants car ils ont peur des nouveaux arrivants qui pourraient ne pas s'intégrer (cité dortoire). 

Les nouveaux habitants font les courses ailleurs, travaillent ailleurs etc… 

A l’Office du tourisme, les nouveaux habitants sont plus intéressés par la région que les résidents 

présents surtout ceux à la retraite.

Moyen

Important

Important

Mail le 26.2.13

Première visite le 22.02.13

Rendez-vous le 3.4.13

Office du tourisme 

Priorité dans la promotion : Les plages.

L'Office du tourisme d'Yvonand collabore avec Yverdon-les-

Bains dans un groupe de 5 communes. Cheyres est en 

collaboration avec Châbles mais ni Yverdon-les-Bains, ni 

Estavayer-le-Lac. La collaboration est difficile car les cantons 

sont différents et la politique du tourisme aussi.

Pas assez de toilettes sur les plages ( Delta de la Menthue, Plage du Port). Les toilettes sont 

actuellement celles du camping de la Menthue et celles du restaurant le Colvert et de la Capitainerie 

du Port mais cela n'est pas suffisant en haute-saison. Les gens vont dans la forêt et quand il y a 

beaucoup de monde cela devient insalubre (aussi au delta Menthue, plage de la Petite Amérique)

Manque de propreté générale sur les plages : trop de cigarettes, déchets sur le sol.

Lorsqu’il y a trop de monde, il n’y a plus de place sur les parkings et les ambulances n’ont plus la 

possibilité d'accéder à la plage du Delta de la Menthue.

Les Kitesurfs dérangent les habitants car il y a trop de touristes venant de toute la Suisse.

Association Summit Fondation : ramassage de déchets sur la plage de Goncerut et prévention.
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Prise de contact:

Réponse:

Activité:

Problématique:

Solutions déjà en 

place:

Evolution possible :

Problématique qui 

concerne l'association 

de la Grande-Cariçaie:

Influence de la 

démographie:

Remarque:

André Meystre

Capitainerie
Port d'Yvonand
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Mail le 26.2.13

Rendez-vous le 16.3.13

Port de 500 places de petite batellerie max: 8m de long. 

Pas d’utiilisation de la réserve car pas de contact entre le port et les écolos.

Les places sont prioritairement pour les locaux mais c’est équilibré entre romand et 

suisse-allemand.

Problème d’ensablement des plages et du port.

Plantes aquatiques invasives dans le port.

Manque de communication pour les vols de matériels.

En dehors du Port, voici d'autres problématiques citées:

Les étangs aménagés laissent des traces du passage des machines qui ne sont pas 

jolies, en plus les gens n'y ont pas accès.

Peu d’attrait sur les sentiers : vision bouchée par les roseaux ou par les ronces.

La cueillette des champignons n'est pas présentée à son avantage: ancienne tradition 

en perdition.

Pas de communication sur le pourquoi du comment des entretiens et traces faites par 

la Grande-Cariçaie.

Plantes invasives mise en évidence par le sentier lors du sentier des fleurs de Bach : 

impatiens glandulifera, c'est choquant.

Les plantes invasives dans le port sont gérées selon le plan de gestion pour le 

faucardage des plantes aquatiques GE- réaliser par GREN par une machine qui vient de 

Suède (machine avec des ciseaux qui coupent à 1m sous les bateaux)

La Brigade du lac et le service des autos commence enfin à se coordonner pour les vols 

de matériel.

Prendre en compte les champignonneurs et mieux informer le public sur les différentes 

actions de l'Association de la Grande-Cariçaie.

Fiche Conflit n°10, Insatisfaction des services et autorités: communication 

Fiche Conflit n° 4, Entretien de la réserve: champignonneurs

Fiche Conflit n°15, Préservation et harmonisation du paysage: attraît des sentiers

De plus en plus de monde, sauf que le port ne veut pas s’aggrandir : il gére les gens 

sous forme de liste d’attente, en tâchant d’égaliser les suisse-romands et suisse-

allemands. Avec l'opportunité pour les villageois d'être privilégiés.

Les forêts sur la falaise sont plus jolies que celles de la réserve : vision peu esthétique 

des arbres plantés en ligne. Ne correspond pas à l'image de la biodiversité de la Grande-

Cariçaie.



Ecole de voile,

loueur de bateau à yvonand

lesvikings@bluewin.ch

http://www.lesvikings.ch 

Jean-Luc Meystre

Avenue des Pins 34

1462 Yvonand

Tél. +41 (0)79 342 90 50

Mob. +41 (0)79 390 18 91

CNTY - Cercle nautique des 

TAPA-SABLLIAS

Case postale 128

1462 Yvonand

S1

D1

         

Prise de contact:

Réponse:
Succession de mails, téléphones puis rendez-vous le 

4.6.13

Activité:

45 ans d’activité stable. Cette année avec la météo les 

chiffres sont plus bas que d'habitude.

Beaucoup de classes viennent faire de la voile, pédalo 

etc..La plage derrière le restaurant Le Colvert lui 

appartient. 

A l’école, c’est principalement des francophones car les 

gérants sont francophones et ne parlent pas en 

allemand ou très mal.

La plupart des clients ne viennent pas d’Yvonand.

Problématique:

Solutions déjà en place:

En haute-saison il est obligé de payer quelqu'un pour  

nettoyer ces toilettes car très rapidement, il y a des 

soucis d'hygiène.

Problématique qui concerne 

l'association de la Grande-

Cariçaie:

Influence de la démographie:

Pas de différence avec la croissance démographique 

pour l'école de voile car le chiffre reste stable, sans 

prendre le début de saison plutôt mauvais.

Remarque:
Il manque un endroit pour faire une pause avec les 

enfants. (4 heures c’est trop long)

Les places au port sont limitées. C'est le Service des eaux 

de chaque canton qui délivre les autorisations 

d'amarrage ou de la construction d'un port dans ses eaux 

territoriales.

Faible

Important

Important
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Regroupés: Activités en bateaux
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Mail le 26.2.13

Renvoi vers le président: Jacques Decorges.

Rendez-vous fixé avec le comité le 4.6.13

le « Cercle nautique d'Yvonand » 

 est un club pour tout style d’activité nautiques en 

passant du ski nautique aux bateaux à moteur,voilier etc.

Infrastructures : manque de douches et de toilettes pour les utilisateurs du port  (une seule à la capitainerie et 

sinon c’est au restaurant Le Colvert ou à l’école de voile). Elles sont vites insalubres.

Même probléme au camping de la Menthue

Avant les interdictions, il allait avec les classes jusqu’à la plage de la Petite Amérique pour le goûter… 

Les places de parking sont trop limitées en été.

Ramassage des déchets lors des manifestations car il y a 

un risque de pénalisation ( lors des courses) .

Le port est hors réserve pour le problème des infrastructures. Il ne fait donc pas parti des problèmes concernant la 

Grande-Cariçaie.

Code:



L'association "Kite club 

d'Yvonand"

http://www.kiteclubyvona

nd.ch/ 

Vincent Fays

Président de l'association "Kiteclub d'Yvonand"

vince.fays@gmail.com

kiteclub.yvonand@gmail.com

Samuel Champod

"Club Wakeboard Attitude"

http://www.wakeattitude.ch

S1

D1

         

Prise de contact: Mail le 17.3.13

Réponse:
Relance et réponse par sms avec rendez-vous le 

3.4.13

Activité:

KTY : Club de kitesurf d’Yvonand, 20 membres, créé 

en 2012. 

Le club accueille des sportifs de partout avec 90 % de 

suisse-allemands.

Le but est de guider les débutants pour éviter les 

erreurs. Il n'y a aucune obligation de faire parti d'un 

club pour faire du kitesurf.

Yvonand est un des derniers sites pour le kitesurf en 

Suisse car la plage est dégagée avec peu de fond sur 

une longue distance et une bise parfaite pour cette 

activité. 

Problématique:

Solutions déjà en place:

Le club essaie d'informer un maximum de personnes 

sur les réglements et les limitations dans le secteur 

d'activités.

Evolution possible:

Communiquer avec la Grande-Cariçaie pour trouver 

un site idéal pour le kitesurf sans conflit avec les 

réserves.

Vers le port d’yvonand, la bise emporte les sportifs 

contre la digue du Port: trop dangereux.

Problématique qui 

concerne l'association de 

la Grande-Cariçaie:

Influence de la 

démographie:

Remarque:
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Regroupés : Associations de sport nautique

Formulaire de contact sur le site le 26.2.13

Entretien téléphonique le 14.3.13

Le club de wakeboard d'Yvonand ("Wakeboard Attitude") est 

né en 2002 sur l'impulsion de trois riders de talent. Fort, dès 

sa création, d'une vingtaine de membres, 

Au Delta de la Menthue, les débutants ne font pas la différence entre les bouées de la plage et de la réserve. La 

signalétique n’est pas toujours claire: les bouées sont pour les deux espaces jaunes sans panneaux explicatifs.

Rien de particulier

Fiche Conflit n°5, Qualité touristique du parcours: signalétique manquante et bouées trop similaires à celles de la 

plage.

Concentration sur une petite surface : une augmentation fulgurante de surfeurs de tout les niveaux depuis quelques 

années.

Il  est important d’éviter les accidents en rendant l’endroit plus sûr.

Important

Moyen

Important
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Prise de contact:

Réponse:

Activité:

Problématique:

Solutions déjà en 

place:

Problématique qui 

concerne 

l'association de la 

Grande-Cariçaie:

Influence de la 

démographie:

Remarque:
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Commune de 

Cheyres et

Port de Cheyres

Dominique Rosset

Rue de la Gare 10

Case postale 51

1468 Cheyres

Mail le 26.2.13

Relance et rendez-vous fixé le 3.4.13

Mme Rosset gére les 2 aspects de la commune de Cheyres: 

1er aspect: Les habitants de Cheyres ne sont pas intéressés par le lac mais plutôt par 

les côteaux propices à la vigne et les vergers de cerises.

2ème aspect: Beaucoup de tourisme sédentaire à Cheyres : mobilhome, caravane, 

chalet  de vacances: lits froids importants lors de la basse saison. Il y a environ 98% de 

suisse-allemands dans ce tourisme sédentaire.  Résultat : peu voire pas de commerce 

se developpant à l’année : Restaurant chez Anni, Buvette La Sarcelle sinon rien dans la 

proximité de la réserve.

Le village de caravanes est auto-geré par une association qui a son propre réglement.

2 populations différentes ne communiquent pas entre-elles.

Les habitants sont un peu rancuniés face aux touristes sédentaires qui se sont vite 

appropriés le lac. Très peu de contacts avec la réserve de la Grande-Cariçaie.

Les passerelles sont entretenues par la commune mais le lac érode beaucoup par 

endroits, la modification des chemins est en cours.

À l’école de Cheyres en 3-4 ème années, ils ont un dossier pédagogique sur la Grande-

Cariçaie et son entretien.

Le Port a été contruit en accord avec la Grande-Cariçaie, pour avoir un impact 

minimum ainsi que la nouvelle buvette de la Sarcelle.

Fiche Conflit n°16, Médiatisation de la réserve: mise en avant de la réserve pour les 

habitants.

La commune ne veut pas grandir plus pour ne pas devoir contruire plus 

d’infrastructures d’accueil : école … etc…

Cheyres et Châbles sont très liés : port en commun, déchetterie en commun, école 

etc..

La démographie sur Cheyres est moins forte car il est plus difficile de construire des 

immeubles, essentiellement des villas.

Les habitants sont moins conscients de la protection de la réserve et des restrictions 

qui vont avec car ils ont acheté un bout de paradis dont ils veulent profiter (habitant 

des bords de la réserve) .

Important

Moyen

Important
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Prise de contact:

Réponse:

Activité:

Problématique:

Solutions déjà en 

place:

Evolution possible:

Problématique qui 

concerne l'association 

de la Grande-Cariçaie:

Influence de la 

démographie:
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Bernard Krieger

Vice président de 

l'Association D'Interet D'Yvonand (AIY)

Tél: 079 608 00 01

Camping de la 

Menthue

Chemin de la Plage,

1462 Yvonand
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Mail le 26.2.13

Téléphone puis rendez-vous le 25.3.13

Camping de la Menthue, à vocation familiale, au bord d’une plage de sable fin, en 

pente douce.

Farniente, sports, découverte de la nature, activités culturelles, fêtes et nautisme.

240 places pour tentes, caravanes, mobilhomes.

L’accès au camping est difficile, voire impossible lors de l’enregistrement des gens en 

haute-saison: danger pour l’accès à la plage pour les ambulances.

Les infrastructures manquantes pour la plage: toilettes

Projet d’aggrandissement / d'amélioration

Déplacement du parking sur une surface plantée de pins : surface pour environ 230-

250 places. Il faudra enlever 80% des pins plantés il y a 5-6 ans afin de créer un 

nouveau chemin d’accès pour les caravanes.

Il peut s'avérer intéressant de se tenir au courant du projet d'amélioration du 

camping car il peut y avoir un accord pour un éventuel projet au Delta de la Menthue. 

(cf: Synthèse des conflits spécifiques au delta de la Menthue)

 - 

Important

Important

Moyen



Dans le cadre d’une thèse de Bachelor en gestion de la nature à Hepia 

 (Haute école du paysage, ingénierie et architecture) Genève. 

Votre opinion m’intéresse ! 

 
 

Bonjour,  

Je me présente : Elodie Gerber, j’effectue ma thèse de Bachelor sur la réserve de la 

Baie d’Yvonand avec la collaboration de l’association de la Grande-Cariçaie. Je souhaite 

recueillir vos appréciations face à cette réserve. Les réponses ne seront pas diffusées 

et resteront anonymes. 
 

Je vous remercie d’avance de votre participation. 
 

1. Est-ce que vous venez souvent dans la réserve? 

 Je découvre pour la première fois     Une ou deux fois par an. 

 Chaque semaine.      

 Chaque mois 

2. Quelles activités pratiquez-vous dans la réserve de la Baie d’Yvonand ? 

Cochez les 2 activités que vous pratiquez le plus. 

 Promenade        Observation de la nature  

 Promenade avec chien      Équitation 

 Baignade         Camping 

 Navigation à voile      Vélo 

 Navigation à moteur       Pêche 

 Autre :……………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Êtes-vous accompagné ?  

 Seul         En famille 

 En couple         En groupe 

4. Pourquoi avez-vous choisi la Baie d’Yvonand plutôt qu’une autre réserve ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Quelqu’un ou quelque chose vous a-t-il dérangé dans votre activité?  

 Oui      Non 

Si oui, par quoi ?....................................................................................................................... 



6. Que pensez-vous qu’on pourrait améliorer dans la réserve ? 

(Aménagements, sentiers, infrastructures d’accueil, place d’activités etc…) 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Etes-vous ?  

  Une femme           Un homme 

Quel est votre âge : 
 

  Moins de 20 ans  

   Entre 21 et 30 ans  

  Entre 31 et 40 ans 

    Entre 41 et 60 ans 

  Plus de 60 ans 

Quel est votre type d’occupation :  

  Etudiant 

 Actif  

 Rentier 

 Autre : 

………………………………………….................... 

Quelle est votre lieu de vacance dans la région ? (Hébergement) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Quelle est votre lieu de domicile ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Vos remarques et date de votre visite :……………………………………………………………………. 

………...………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Je vous remercie pour votre attention et vous souhaite une belle 

journée !  Contact: elodie.gerber@etu.hesge.ch 
 



Im Teil meiner Bachelorarbeit über Natur Management in Hepia 

(High School der Landschaftsarchitektur und Engineering) Genf. 

Ihre Meinung interessiert mich! 

 
 

Grüssech,  

Ich präsentiere mich: Elodie Gerber. Ich absolviere meine Bachelorarbeit zum Thema 

der Naturreserve „Baie d’Yvonand“ in zusammenarbeit mit dem Verband der Grande 

Cariçaie. Ich möchte ihre Kommentare über diese Reserve erfassen. Die Antworten sind 

anonym und werden nicht weitergegeben. 

Vielen Dank im Voraus für Ihre Teilnahme. 
 

1. Kommen Sie oft in das Naturreservat ?  

 Ich bin zum ersten Mal hier      Ein oder zweimal pro Jahr 

 Jede Woche.      

 Jeden Monat 

2. Was unternehmen Sie im Reservat „ Baie d’Yvonand“?  
Nennen Sie die zwei meistgemachten Unternehmungen. 

 Spaziergänge        Beobachtung in der Natur 

 Spaziergänge mit Hund      Reiten 

 Schwimmen        Camping 

 Alle Windsportarten       Velo 

 Alle Motorsportarten       Fischen 

 Andere :…………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Wieviele Personn sind unterwegs ? 

 Allein         Familie 

 Paar         Gruppe  

4. Weshalb haben Sie sich für das „ Baie d’Yvonand“ entschieden ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Hat euch etwas gestört?  

 Ja      Nein 

Wenn ja, was ?....................................................................................................................... 



6. Was konnte man in der Reserve verbessern? (Wanderwege, 

Infrastruckturen, angebotene Aktivitäten usw…) 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Sind Sie ?  

  Eine Frau           Ein Mann 

Alter ?  
 

  Weniger als 20   

   Zwischen 21 et 30   

  Entre 31 et 40  

    Entre 41 et 60  

  Mehr als 60  

Beschäftigung ?  

  Stundent 

 Aktif  

 Pensionniert 

 Andere : 

………………………………………….................... 

Wo übernachten Sie ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Euer Wohnort ? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Bemerkungen und Datum :…………………………………….………………………………………………………. 

………...……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ich danke ihnen für eure Mithilfe und wünche euch einen guten und 

angenehmen Aufenthalt!  Kontakt: elodie.gerber@etu.hesge.ch 
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Cette annexe a pour but de présenter les différents graphiques détaillés pour chaque question du 

questionnaire, les textes ci-référant se trouvent dans le travail de Bachelor au chapitre 3.1.3 

Questionnaire. 

Généralité : 
Nombres de  questionnaires complétés par site en français et en allemand : 

Sites D F Total général 

Buvette Sarcelle 1 4 5 

Camping de la Menthue 5 5 10 

Chemins de colons 1 1 2 

Coop, Yvonand 1 2 3 

Crevel, Cheyres 6 9 15 

Delta de la Menthue 3 26 29 

Goncerut 
 

3 3 

La laiterie, Yvonand 1 3 4 

Migros, Yvonand 
 

3 3 

Office du tourisme, Yvonand 
 

2 2 

Petite Amérique 1 8 9 

plage de Clara, Cheyres 11 49 60 

questionnaire en ligne 
 

22 22 

Restaurant Le Colvert 
 

2 2 

Vieux port 1 11 12 

Boulangerie- thé-room 
 

3 3 

Restaurant Chez Anni 5 3 8 

Hôtel de la Gare 2 6 8 

? 
 

2 2 

B&B Yvonand 1 
 

1 

Restaurant La Lagune 
 

1 1 

Total général 39 165 204 

    Total des enquêtes sur le terrain:          116 
  Total des questionnaires déposés:          66 
  Total des questionnaires en ligne:           22 
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Question n°1 : Est-ce que vous venez souvent dans la réserve ? 
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1-2x par ans chaque mois chaque semaine Je découvre pour la première fois

La provenance des visiteurs 

Catégories Nombre de réponse 

1-2x par ans 57 

Inconnu 2 

Etranger 2 

Reste de la Suisse  12 

Reste de la Suisse romande 15 

Région Limitrophe (2-3km de la Grande-Cariçaie) 26 

chaque mois 40 

Etranger 2 

Reste de la Suisse  6 

Reste de la Suisse romande 7 

Région Limitrophe (2-3km de la Grande-Cariçaie) 25 

chaque semaine 78 

Inconnu 1 

Reste de la Suisse  9 

Reste de la Suisse romande 8 

Région Limitrophe (2-3km de la Grande-Cariçaie) 60 

Je découvre pour la première fois 29 

Inconnu 2 

Etranger 1 

Reste de la Suisse  5 

Reste de la Suisse romande 12 

Région Limitrophe (2-3km de la Grande-Cariçaie) 9 

Total général 204 
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Activités qui ont 

été critiquées
Promenade Baignade

Observation 

Nature
Cyclisme

Promenade 

avec chien

Navigation à voile et 

autres activités liées 

au vent: paddle, 

kitesurf ( 3% )

Navigation 

à moteur
Camping

Divers ( moins 

de 5%)

Promeneurs avec 

chien

Bateau à moteur

Cyclistes

Baigneurs

Kitesurf

Naturiste

Divers

Activité pratiquées

beaucoup de remarque:

 6 et +

Quelques remarques :

2-5
1 remarquePas de remarque

Question 2 : Quelles activités pratiquez-vous dans la réserve ? 

Nombres cités activités divisées par 2.14 % 

145 Promenade 68 33 

90 Baignade 42 21 

77 Observation de la nature 36 18 

41 Vélo 19 9 

33 Promenade avec chien 15 8 

18 Navigation à voile 8 4 

11 Camping 5 3 

11 Navigation à moteur 5 3 

11 Divers 5 3 

437 
 

204 
 

2.14 activités par personnes 
 

 

33% 

21% 

18% 

9% 

8% 

4% 
2% 

2% 3% 

Quelles activités pratiquez-vous dans la réserve de la Baie d’Yvonand ? 

Promenade

Baignade

Observation de la nature

Vélo

Promenade avec chien

Navigation à voile

Camping

Navigation à moteur

Divers
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Question 4 : Pourquoi avez-vous choisi la réserve de la Baie 

d’Yvonand ? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

96 

43 

13 

10 

4 

4 

4 

5 

2 

1 

5 

18 

0 20 40 60 80 100 120

Proximité

Cadre

Invitation

Activité sur le lac

Observation des oiseaux

Loisirs

Camping

Travail

Pistes cyclables

Restaurant

Divers

Pas répondu

Question 4: Pourquoi avez-vous choisi la réserve de la Baie d'Yvonand? 

Thèmes Nombre cités 

Proximité 96 

Cadre 43 

Invitation 13 

Activité sur le lac 10 

Observation des oiseaux 4 

Loisirs 4 

Camping 4 

Travail 5 

Pistes cyclables 2 
Restaurant 1 

Divers 5 

Pas répondu 18 

Total général 204 

Thème Regroupe 

Proximité Habitants de la région, principalement Yvonand et Cheyres avec quelques villages 
environnants 

Cadre Pour le cadre naturel, sauvage et tranquille avec de beaux paysages de roseaux  

Découvert grâce à 
une connaissance 

Grâce au bouche à oreille, par conseil d’un ami, de la famille, tradition familiale, 
brochure. 

Activités sur le lac Championnat Suisse des corsaires, Bateau, kitesurf , plages. 

Observation des 
oiseaux 

Beaucoup d’oiseaux, observatoire de Champ-Pittet 

Pistes cyclables Idéal avec les enfants car peu de trafic de voiture. 

Divers Car peu de monde, restaurant, par hasard, seule réserve qui marie bien loisirs et 
nature. 
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Question 5 : Quelqu’un ou quelque chose vous a-t-il dérangé dans 

votre activité ? 
 

 

 

 

 

Source du 
dérangement 

Nombre de  
réponse 

Réglementations et 
interdictions 

12 

Déprédation 14 

Loisirs 14 

Infrastructures 8 

Circulation 4 

Services et autorités 5 

Divers 8 

pas dérangé 151 

Total général 216 

6% 

6% 

6% 

4% 

2% 

2% 

4% 

70% 

Pourcentage à la question 5: 
Avez-vous été dérangé? 

Réglementations et interdictions

Déprédation

Loisirs

Infrastructures

Circulation

Services et autorités

Divers

pas dérangé
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Catégorie 
d’âge 

Déprédation Infrastructures Loisirs 
Réglementations et 

interdictions 
Services, 
autorités 

Circulation Divers 
pas 

dérangé 
Total 

général 

% de personnes 
dérangés par classe 

d'âge 

 - 1 1 1 1 
   

4 8 50 
moins de 20 
ans        

14 14 
0 

20ans 
       

1 1 0 
entre 21-
30ans 

1 
 

1 1 
  

2 28 33 
15 

entre 31-40 
ans 

2 1 2 2 
 

1 
 

23 31 
26 

entre 41-60 
ans 

5 3 3 3 2 
  

40 56 
29 

plus de 60 ans 2 2 5 3 2 2 5 40 61 34 

Total général 11 7 12 10 4 3 7 150 204 

 

Nombre de  Par quoi avez-vous été 
dérangé? Circulation 

Services, 
autorités Infrastructures Déprédation 

Réglementations 
et interdictions Loisirs Divers pas dérangé 

Total 
général 

% 
dérangé 

Etranger 
       

5 5 0 

Inconnu 
       

5 5 0 

Reste de la Suisse  
  

3 2 2 
  

25 32 2 

Reste de la Suisse romande 1 1 1 2 2 3 1 32 43 5 

Région Limitrophe (2-3km de la Grande-
Cariçaie) 

2 4 3 6 6 9 6 84 120 43 

Total général 3 5 7 10 10 12 7 151 205 
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Question 6 : Que pensez-vous qu’on pourrait améliorer  

dans la réserve ? 
Voici la liste des propositions : 

 
 
 
 

Sentiers pédestres 

 Créer 

Chemin balisé avec règle pour l'observation (comment regarder quoi) 
Chemins vélo à créer dans les réserves. 
Aménagement de sentier aux bords du lac avec accès aux vélos. 

 Entretenir 

Mieux entretenir les chemins pédestres 
Sentier de la Petite Amérique 
Chemin érodé par l’eau  
Chemin avec nid de poule pas agréable à vélo 

 Améliorer 

Des sentiers plus sauvages pour les piétons 
Piste cyclable en dur. 
Meilleurs balisage des sentiers de promenade piétonne. 
Plus de chemins pédestres 
Plus de chemins cyclables 

 
 
 
 

Loisirs 

 Créer 

Parcours Vita en bois  
Plus d'animation sur la plage 
Arbre et aventure  
Place de grillade, place de pique-nique mais chacun emporte ces déchets 

 Entretenir Rénover les actuels jeux pour enfants : camping Menthue  

 Améliorer 

Sachet pour chien 
Douches, toilettes, endroits ombragés : plages 
Qu'on puisse la pratiquer à pied ou vélo sans la quitter 
Plus de place d’activités et de jeux pour les enfants 

 
 

Infrastructure 

 Créer 

Aménager des pierres contre l'érosion à la plage de Cheyres comme au port.  
Aménager un observatoire à l'abri en cas de mauvais temps 
Créer un parcours ludique afin de découvrir les trésors de la réserve à nos enfants 
Valoriser les accès au public avec explications de la faune, flore. 
Des visites-découvertes pourraient être organisées autour de certains thèmes particuliers 
peu abordés  (découvertes des plantes typiques ou rares, des batraciens.....) 
Relier Cheyres-Yvonand par le bord du lac : passerelles. 

 Entretenir 
Remettre les infrastructures à neuf 
Boucher les trous sur la route à vélo 

 Améliorer 

Plus de place de parc  
Plus de panneaux didactiques : (panneaux itinérants : expo) Animaux, entretien de la 
réserve 
panneaux d'information plus clairs (moins chargé, info essentielles) 
Plus de place d’observation 
Bancs supplémentaires   
Développer les passerelles pour avoir encore plus de plaisir à marcher le long des rives 



Août 13 Annexe 13  Travail de Bachelor Elodie Gerber 

 
 

Réglementations et interdictions: 

 Créer Plage pour chiens 

 Entretenir Pas d'accès supplémentaires. Faire respecter les zones accessibles. 

 Améliorer 
Plus de surveillance : baignade et chiens  
Plus d’accès à la baignade à Crevel  
Amende pour les gens qui ne respectent pas les règles 

 
 
 
 

Déprédations 

 Créer 
Poubelle à l'entrée du chemin du Vieux Port et le long du Chemin des 
Colons  
Cendriers 

 Entretenir  

 Améliorer 
Ramassage des déchets  
Propreté : les plages sont sales d’algues  
Plus de poubelle de tri    

 



 

 

 

1. Conflits au delta de la 

Menthue : 

Signalétique pas claire, bouées trop 

similaires entre la plage du delta et la 

réserve : Fiche Conflit n°5 

Les kitesurfeurs dérangent les 

baigneurs : Fiche Conflit n°13 

Pénétration dans une zone OROEM 

protégée : Fiche Conflit n°17 

2. Conflits à la plage de la 

Petite Amérique : 

Outils saccagés : Fiche Conflit n°6 

Limites nautiques pas respectées : 

Fiche Conflit n°7 

Naturistes obscènes : Fiche Conflit 

n°13 

3. Conflits sur le chemin des 

colons : 

Chemin pas assez sauvage : Fiche 

Conflit n°4 

4. Conflits dans le quartier 

de Crevel : 

Déchets vert et compostes déposés 

dans la réserve : Fiche Conflit n°2 

Limites nautiques pas respectées : 

Fiche Conflit n°7 

 

Remarque : 

Les plages et les sentiers en générale : 

Déchets : Fiche Conflit n°3 

Manque de wc-douche : Fiche Conflit 

n°5 

Carte de quelques conflits dans la réserve de la Baie d’Yvonand 



Situation

Problématique

Cause

Important

Moyen

Moyen

La réserve de la Baie d'Yvonand a pour objectif de conservation d'être un refuge 

lacustre pour oiseaux d'eau. De plus, son territoire terrestre marécageux accueille 

une grande biodiversité. Du point de vu touristique, les activités se développent et 

accueillent de plus en plus de participants. Les dérangements des uns par rapport 

aux autres sont inévitables.

Dérangement de la faune par les activités:

 - Chiens en liberté qui dérangent les animaux

 - Activités nautiques qui dérangent les oiseaux

Dérangement des activités par la faune:

 - Animaux qui fouillent les poubelles 

La fréquentation touristique produit beaucoup d'impacts négatifs qui font fuir les 

animaux de la réserve: bruits, vagues (activités nautiques), mouvements, 

prédations (chiens) etc....

Les animaux peuvent s'habituer à certains dérangements par contre certaines 

activités perturbent systématiquement les habitudes de la faune locale: chiens 

détachés, kitesurf et autres engins de plages... 

Les animaux quant à eux peuvent provoquer des désagréments aux promeneurs, 

lorsqu'il s'agit de poubelles éventrées.

Fiche Conflit n°1

Dérangement entre la faune et les usagers

Conflit: Usagers-Environnement



Situation

Problématique

Cause

Important

Faible

Moyen

Les zones de détente dans la réserve sont soumises à une fréquentation qui 

influence la végétation environnante. Certains sites sont plus sensibles que 

d'autres et présentent des traces de dégradations.

 - La plage de la Petite Amérique est régulièrement nettoyée par les 

utilisateurs. Tous les déchets végétaux sont réunis sous forme de tas de 

branchage.

 - Les visiteurs traversent le marais et piétinent les plantes. 

 - Déchets verts et compost dans les roseaux chez les habitants de Crevel, 

risque de propagation d'espèces invasives.

 - Coupe de l'avancée de la forêt sur les cordons dunaires car elle cache la vue 

du lac aux habitants de Crevel.

Une certaine liberté d'être chez soi et de faire ce qu'on veut. Souvent les gens 

ne pensent pas à mal, mais leur propre confort passe en premier.

Certaines activités ont l'air normal: Compost = Nature donc retour à la nature.

Certains visiteurs pensent qu'il y a un sentier lors de la fauche du marais car 

l'ouverture du milieu permet l'accès involontairement.

Fiche Conflit n°2

Dégradation de la flore sauvage

Conflit: Usagers - Environnement



Situation

Problématique

Cause

Important

Moyen

Important

Dans toutes les zones à forte fréquentation au sein de la réserve de la Baie 

d'Yvonand, des déchets ont été signalés: 

Les plages sont les lieux les plus touchés, suivies  par les sentiers.

* Les déchets abandonnés sur les plages et les sentiers de la réserve.

* Les mégots de cigarette.

La surfréquentation 

Le non-respect des réglementations

Un certain manque de communication, de signalisation des zones de 

récupération des déchets.

Le manque d'infrastructure pour accueillir les déchets.

Fiche Conflit n°3

Gestion des déchets

Conflit: Usagers-Environnement



Situation

Problématique

Cause

Moyen

Faible

Important

L'entretien de la réserve est géré par différents services qui tentent de trouver une 

harmonie entre les objectifs de conservation de la nature et les objectifs liés à la sécurité 

des activités touristiques. 

• Mauvaise qualité des chemins qui peuvent parfois même être impraticables. 

• Chemin pas assez sauvage (chemin des Colons).

• Chemin sur les passerelles envahis par les roseaux.

• Dégradation par les travaux forestiers.

• Intérêt des champignonneurs ignorés lors des travaux ou manque de communications 

de part et d'autre.

Ces différents problèmes sont souvent perçus comme :

- un manque d'entretien des sentiers: trous à boucher, roseaux à tailler sur les 

passerelles.

- à un manque de communication : Travaux forestiers, champignonneurs à prendre en 

compte.

Fiche Conflit n°4

Entretien des zones de passage

Conflit: Usagers - Services et autorités



Situation

Problématique

Cause

Moyen

Important

Important

L'Association de la Grande-Cariçaie tente d'offrir aux visiteurs différents sentiers en 

harmonie avec l'objectif de conservation. L'entretien des différents parcours est partagé 

entre les communes, l'Association ainsi que les services forestiers. Actuellement 

certains visiteurs ont soulignés quelques lacunes lors de leurs passages dans la réserve.

• Manque d'attraît des sentiers: Vision altérée, voire impossible en raison des roseaux.

• Pas assez d'accès au lac.

• Manque de panneaux explicatifs des réglements, de l'entretien et diverses actions de 

l'association de la G.-C.ainsi que sur le thème faune- flore. Les panneaux doivent être 

plus clairs, plus aérés avec un texte plus précis.

• Manque de toilettes et de douches sur les plages ce qui en haute-saison rend les 

plages vite insalubres.

• Signalétique pas claire: les bouées de la réserve sont trop similaires aux bouées des 

plages (les baigneurs confondent).

Ces différents points sont souvent des avis personnels pour améliorer le parcours.

Il est difficile de trouver un juste milieu entre l'aspect naturel de la réserve et les désirs 

des visiteurs. Il y a des risques d'en faire trop, exemple: L'abondance de panneaux 

dénature le sentier. 

Fiche Conflit n° 5

Qualité touristique du parcours

Conflit: Usagers - Services et autorités



Situation

Problématique

Cause

Faible

Important

Important

Le vandalisme regroupe l'ensemble des déprédations  des infrastructures mises 

à disposition par l'Association de la Grande-Cariçaie. 

Malheureusement, même les réserves sont touchés par la destruction de 

matériel.

* Les bancs et panneaux qui sont détruits ou partiellement endommagés. 

* Les outils utilisés à la plage de la Petite Amérique qui sont saccagés. 

Le non-respect des infrastructures et des réglementations.

Le refus voire l'opposition à certaines pratiques comme par exemple le  

nudisme.

Fiche Conflit n° 6

Vandalisme

Conflit: Usagers - Service et autorité



Situation

Problématique

Cause

Moyen

Faible

Important

Dans toute la réserve, il y a une zonation de 5 secteurs de réglementations qui 

ont chacun des interdictions et liberté différentes. 

Dans le secteur nautique, le principal problème est le non-respect des 

limitations de la réserve.

Limites nautiques pas respectées:  

- à la plage de la Petite Amérique.

- à proximité du Port de Cheyres et du quartier de Crevel.

- au delta de la Menthue.

Manque de respect

Manque de connaissance des règles nautiques (distance à respecter par 

rapport aux bords)

Manque d'observation et de compréhension des panneaux

Fiche Conflit n° 7

Transgressions des règles de navigation

Conflit: Usagers- Services et autorités



Situation

Problématique

Cause

Moyen

Faible

Important

Dans la transgression des règles de circulation, c'est essentiellement 

des véhicules non-autorisés qui se permettent de traverser certains 

chemins et sentiers.

*Jeunes en quad et moto dans la réserve.

*Certains enfants ou adolescents ne respectent pas les chemins.

* Les cyclistes sur les chemins uniquement pour piétons.

 -Vélo sur le chemin sur les passerelles de Cheyres.

Manque de respect

Manque de connaissance du règlement

Manque de signalisation ou de visibilité des panneaux

Fiche Conflit n° 8

Transgressions des règles de circulation

Conflit: Usagers- Services et autorités



Situation

Problématique

Cause

Manque de respect

Manque de connaissance du règlement

Manque d'observation des panneaux

Moyen

Faible

Important

La majorité des plaintes et remarques liées aux réglementations sont 

dues à un non-respect de celles-ci. En plus des problèmes liés à la 

navigation et à la circulation, voici les autres transgressions qui sont 

resorties des questionnaires.

* Feux sauvages 

* Musique et tapage nocturne 

* Aquagym: difficile à interpeler car trop loin du bord pour les 

surveillants et trop proche des rives pour la brigade du Lac. 

Les sportifs d'aquagym font fuir tous les oiseaux en marchant à 

proximité des roseaux.

Fiche Conflit n° 9

Autres transgressions

Conflit: Usagers- Services et autorités



Situation

Problématique

Cause

Un manque de communication face aux problèmes des sangliers.

Certaines personnes n'ont pas l'impression que les infractions sont 

sanctionnées, peut-être parce qu'ils n'ont jamais vu les surveillants.

Les réglementations ne peuvent satisfaire tout le monde. Certaines 

personnes resteront frustrées par la perte d'une certaine liberté.

Faible

Faible

Important

Les services qui oeuvrent au sein des réserves sont parfois mal vu par le 

public. 

* Les chasseurs de sangliers qui n'ont rien à faire dans une réserve 

naturelle. C'est une réserve pour protéger toute la faune. 

* La chasse est mal gérée, toutes les bêtes peuvent être tirées (Laie 

avec des petits, éthique?)

* Absence de contrôle des consignes données : panneaux des 

réglements qui ne sont pas respectés ni sanctionnés donc inutiles.

* Trop de réglementation et d’interdictions, trop strictes.

* Chiens doivent être systématiquement en laisse, pas d’espace pour 

lâcher les chiens

*Un certain manque de communication face aux actions menés, les 

résidents sont surpris.

Fiche Conflit n°10

Insatisfactions diverses face aux services et autorités

Conflit: Usagers - Service et autorité



Situation

Problématique

Cause

Les bateaux à moteur produisent beaucoup d'impacts négatifs: bruits, 

vagues,voire représentent même un danger pour les baigneurs sur leur 

passage. Normalement, s'ils respectent les délimitations, il ne devraient 

pas y avoir de risques mais ils ne respectent pas toujours les règles.

Important

important

moyen

Parmi les activités dans la réserve, certaines peuvent porter préjudice à 

d'autres. 33% des conflits liés aux loisirs sont dûs aux bateaux à moteurs. 

* Bateaux à moteur perturbent la tranquilité des baigneurs et autres 

visiteurs.

* Bateaux trop proches de la rive

Fiche Conflit n°11

Bateaux à moteur

Conflit: Usagers-Usagers



Situation

Problématique

Cause

Il est difficile pour les maîtres de chien de respecter l'obligation de tenir leurs 

animaux en laisse: La réserve étant un endroit où le chien ne risque pas de se 

faire écraser, il pourrait donc profiter pleinement de la nature. 

La plupart des critiques sur le sujet des chiens proviennent de promeneurs, 

de cyclistes qui sont confrontés à ces animaux en liberté. 

Les chiens en liberté présentent potentiellement un risque d'accident pour 

les cyclistes. 

Les crottes de chiens sont un problème dans les lieux à forte fréquentation 

mais en l'occurence le problème n'a été signalé qu'une fois.

Tout comme le "ranger" qui a un chien pour montrer l'exemple, n'est pas 

toujours bien vu par les visiteurs.

Faible

Faible

Important

Parmi les activités dans la réserve, certaines peuvent porter préjudice à 

d'autres. 33% des conflits liés au loisirs sont dûs au chiens qui ne sont pas 

tenus en laisse.

* Chiens en liberté

* Crottes de chien

* "Ranger" avec un chien

Fiche Conflit n°12

Cohabitation entre animaux domestiques 

et usagers de la réserve

Conflit: Usagers - Usagers



Situation

Problématique

Cause

Un manque de tolérence par rapport aux autres utilisateurs. 

La pluparts des personnes qui pratiquent ces activités ne s'apprécient guère car ils 

utilisent le même site de manière différente:

Les promeneurs profitent du calme alors que les cyclistes traversent la réserve parfois 

de manière très rapide.

Crainte de la fréquentation de la plage de la Petite Amérique: voyeurisme, 

exibisionisme, recherche sexuelle.

Faible

Faible

Moyen

Toutes les activités qui ne sont énoncées qu'une ou deux fois sont regroupées.

10 % des conflits liés aux loisirs: kitesurf ainsi que les vélos et les naturistes.

En dessous de 10%, nous avons les baigneurs.

La plage du delta de la Menthue représente une zone de tension entre les kitesurfeurs  

et les baigneurs.

La plage de la Petite Amérique et son utilisation, très spécifique par les naturistes, 

engendre des tensions avec les personnes qui souhaiteraient pouvoir utiliser cette 

plage.

Voici les activités citées: 

Coureurs, vélos, baigneurs, kitesurf et naturistes obscènes.

Les personnes qui ont répondus aux questionnaires sont restées très vagues sur le 

motif de conflit avec les autres activités.

Il est possible :

* que les coureurs dérangent les promeneurs ainsi que les vélos, 

* que les kitesurfeurs dérangent les baigneurs,

* que les naturistes ainsi que les autorités se plaignent des naturistes obscènes. 

Fiche Conflit n° 13

Autres loisirs

Conflit: Usagers - Usagers



Situation

Problématique

Causes

La plupart des personnes qui pratiquent ces activités ne s'apprécient guère car ils 

utilisent le même sentier de manière différente ce qui engendre une gêne voire un 

risque d'accident. 

Faible

Faible

Important

Par circulation, nous comprenons les différents trafics présents sur un chemin.

Certains utilisateurs préféreraient avoir un sentier séparé pour chaque activité: piste

cyclable uniquement pour les vélos, sentier pédestre pour les promeneurs etc…

2 personne ont signalé qu'ils souhaitaient des pistes uniquement pour piétons, 2

personnes ont dit qu'il y avait trop de voitures en général et une personne trouve

qu'il y a trop de voitures sur la piste cyclable ( chemin des Colons)

• Trop de voitures en général  

• Trop de voitures sur la piste cyclable

• Piste qui devraient être uniquement réservée aux piétons. 

Fiche Conflit n°14

Gestion du trafic

Conflit: Usagers - Usagers



Situation

Problématique

Cause

Faible

Faible

Important

Le paysage est tellement beau que certaines personnes reprochent de 

ne pas assez le mettre en valeur et de ne pas le respecter au travers 

des infrastructures construites.

Intégration paysagère: 

 - Bancs en plastique ou en béton

 - Sentier trop rectiligne entre VD8 et Port d'Yvonand

 - Les poteaux rouges et verts pour canaliser les bateaux qui sont 

amarrés à la plage Goncerut.

Ce sont essentiellement des habitués de la région qui connaissent le 

paysage et qui souhaitent le voir mieux intégrer et mieux respecter.

Fiche Conflit n°15

Préservation et harmonisation du paysage

Conflit: Usagers - Environnement



Situation

Problématique

Cause
Les impacts négatifs du tourisme sont perçus comme étant liés à la publicité 

que les offices du tourisme font de la réserve. 

Faible

Moyen

Important

Certaines personnes ne voient pas d'un très bon œil la publicité faite au sujet 

de la réserve. Ils souhaiteraient qu'on en parle moins. Selon eux, les touristes 

sont les principaux responsables des déchets et autres dégats dans la réserve.

La commune de Cheyres souhaite au contraire mettre la réserve plus en 

avant. L'école a réalisé un dossier pédagogique sur la réserve et son entretien 

mais la commune aimerait faire encore plus pour que les habitants se 

réapproprient la réserve complétement.

•  Trop de publicité, ça attire trop de gens qui ne respectent pas la réserve.

• Mettre la réserve plus en avant pour mieux l'intégrer dans la vie des 

habitants.

Fiche Conflit n°16

Médiatisation de la réserve

Conflit: Usagers - Population locale



Situation

Problématique

Cause

Important

Faible

Moyen

L'embouchure du delta de la Menthue se situe dans la réserve de la Baie d'Yvonand.

Entre activités touristiques et objectifs de protection, le site est très convoité.

Les activités sont très diversifiées: Baignade, camping, voile et autres engins de plage,

kitesurf, promenade et observation de la nature sont autant d'activités qui peuvent

impacter négativement les objectifs de conservation. Cette zone de l'embouchure est

particulièrement intéressantes pour les oiseaux migrateurs limicoles qui profitent des îlots

temporaires qui se forment par sédimentation du sable apporté par la bise. Le castor y a

elu domicile depuis peu et offre de très belle sculptures naturelles aux passants.

La réserve est constituée d'une forêt libre d'accès et de rives protégées et interdites

d'accès.

Actuellement les gens se rendent dans la zone protégée soit: 

*  depuis le lac, pour les bateaux et autres engins de plage (pédalos, canoé etc...)

*  depuis la forêt, où il est facile d'accéder aux rives. 

En été, les infractions sont quasi systématiques: promeneurs de chien, enfants,

navigations pneumatiques, canoés empêchant la zone de refuge de jouer son rôle. Elle

pourrait offrir un potentiel d'accueil pour les périodes sensibles comme la mue des

canards, ce qui n'est actuellement  pas possible en raison d'une trop grande fréquentation.

* Les plages environnantes sont très vite bondées ce qui encourage souvent les personnes

qui souhaitent un peu de tranquilité à chercher des plages plus loin. Les rives du delta

offrent justement de petites plages, facile d'accès.

* La forêt est envahie de ronces, ce qui incite les visiteurs à préférer le bord des rives, plus

accueillantes et plus accessibles.

* La signalétique de la réserve a déjà été citée plusieurs fois comme n'étant pas claire pour

les baigneurs de la plage. Les bouées sont très mal respectées aussi par les bateaux,

pourtant identiques à celles de la plage, elles notifient donc la même interdiction de

passer.

* Des panneaux explicatifs sont à disposition mais peut-être qu'ils ne sont pas

suffisamment bien exposés aux regards des visiteurs, ou peut-être qu'ils ne sont pas

suffisamment attractifs. Il reste toujours une certaine part de mauvaise volonté. Les

visiteurs souhaitent profiter au maximum de leurs vacances.

Fiche Conflit n°17

Delta de la Menthue

Conflit n°2: Pénétration dans la zone OROEM protégée

Conflit : Usagers- Environnement  
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Conflit N°4:  

Le chenal de sortie de la 

plage de Goncerut n’est pas 

esthétique, les poteaux sont 

très haut et de couleurs trop 

vives. 

Remarque : 

La digue de l’embouchure de 

la Menthue est en projet de 

restructuration car elle 

s’érode. Ces projets peuvent 

résoudre le problème d’accès 

au village des pêcheurs. 

Conflit N°3: 

L’accès au village des pêcheurs n’est pas possible à cause de 

l’ensablement de l’embouchure. 

L’embouchure accueille une grande biodiversité et les travaux 

de creusement d’un canal d’accès détériorent ces milieux 

rares. 

Conflit N 2: 

La forêt du Delta de la Menthue est libre d’accès alors que le bord du lac 

est protégé pour les oiseaux limicoles et donc interdit de passage. 

La plupart des visiteurs passent soit par le lac avec les petites 

embarcations ou à la nage, soit depuis le sentier dans la forêt lorsqu’il y a 

des ouvertures vers les rives. 

Conflit N°5: 

L’accès à la plage est impossible lors des enregistrements 

des camping-cars qui bloquent le passage. Dangereux au 

cas où les ambulances auraient besoin d’accéder à la plage. 

Remarque : 

Le camping de la 

Menthue a un projet 

d’amélioration du 

camping pour résoudre 

le problème de l’accès 

Conflit N°1: 

Un accès au lac pour les 

petites embarcations et 

autres loisirs nautiques 

comme les planches à 

voile est autorisé entre 

la plage et la réserve de 

la Baie d’Yvonand. 

Les débutants en voiles 

et kitesurf se déportent 

avec la bise contre la 

plage. 

Les bouées de la réserve 

et de la plage sont de 

couleur similaire, les 

baigneurs ont de la 

peine à faire la 

différence. 

Carte des conflits du delta de la Menthue 



Situation

Mes Propositions 

(Basées sur la liste de 

propositions faites 

lors du questionnaire)

Alternatives

Code S Code D

Association des Intérêts d'Yvonand

Philippe Perey 3 3

Michel Antoniazza 4 4

Journaux, affichage communal 0 0

Olivier David 3 3

Association de la Grande-Cariçaie

Population locale

Commune d'Yvonand

Le résultat espéré serait de détourner l'attention des visiteurs vers d'autres attractions que la vue sur les 

rives et cela afin d'améliorer la protection de la faune.

Pour ce faire, plusieurs solutions peuvent être entreprises tout en tenant compte  des propositions des 

questionnaires:

Comme la forêt est libre d'accès et que la majorité des aménagements souhaités sont de nouveaux 

sentiers voici une proposition répondant à plusieurs demandes: 

1. Créer un sentier didactique et ludique sur passerelle en forme de circuit, qui canaliserait les 

déplacements des visiteurs  et les empécherait de se rendre sur les zones sensibles.

2.Aménager des activités ludiques pour l'observation:

* Palissade trouée à différentes hauteurs donnant sur une partie du delta avec un  panneau expliquant 

comment observer la faune dans la nature: Les gestes à faire et à ne pas faire, éventuellement les 

comportements habituels des oiseaux.

* Aménager un site d'observation proche de travaux des castors : arbres mangés, cheminée etc.. avec 

un panneau explicatif sur le castor et l'importance du delta pour la faune environnante.

3. Promouvoir la biodiversité en présentant différentes formes d'habitats à recréer chez soi:

*Aménager le sentier de manière à attirer le regard des visiteurs vers la forêt: Panneaux explicatifs sur 

les différents nichoirs, en vue d'améliorer l'observation et l'installation de nichoir chez les particuliers. 

Idem pour les tas de bois, tas de pierre, les arbres remarquables (Arbre mort, creux etc).

Fiche Action N°1

Sentier découverte : Biodiversité et observation

Création d'un sentier sur passerelle dans la forêt sur la rive sud du delta de la Menthue avec pour 

thématique la Biodiversité chez soi et l'observation.

En réponse à la problématique du dérangement de la faune par les activité (Fiche Conflit n°1), de la 

qualité touristique du parcours (Fiche Conflit n°5), de la pénétration dans la zone OROEM protégée (Fiche 

Conflit n°17).

Avec un impact positif sur la dégradation de la flore (Fiche Conflit n°2) à long terme. 

Les propositions suivantes peuvent être réalisée séparement.

* Aménager une place de jeux dans la forêt: parcours vita, jeux pour enfant avec un sentier qui délimite 

la place. / La place peut très bien être qu'un peu aménagée pour motiver les enfants à la création de 

tipis,landart etc..

* Garder le sentier et faire une campagne de communication sur le respect de la nature et des zones 

sensibles en expliquant bien l'importance du delta.

* Garder le sentier assez sauvage et fermer les accès au lac : par des troncs, branches barrant le passage.

* Ne rien aménager et permettre aux activités des environs de se développer 

Acteurs concernés / à contacter

Bernard Krieger 1 1
Camping de la Menthue

Service forestier



D
D

D

D

D

D
D

Carte de proposition d'aménagements pour le sentier didactique au delta de la Menthue
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Légende
D Exemple d'habitats

Description des postes
Palissade
Place d'observation: Castor
Place d'observation: Forêt
Place d'observation: Forêt
Chemin en passerelle
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